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INTISARI 

Kecelakaan yang melibatkan kendaraan niaga semacam truk dan bus 

sering disebabkan karena rem blong. Penyebab rem blong dapat dipengaruhi 

oleh beban muatan yang dibawa. Berdsarkan data Korlantas Polri. Sepanjang 

tahun 2019 pelanggaran lalu lintas di Indonesia mencapai 1,3 juta dan 10% 

diantarannya disebabkan oleh truk ODOL, sehingga mesti dicari pengaruh variasi 

beban muatan dan peletakan terhadap efisiensi rem. 

Dalam penelitian ini, variabel yang digunakan yaitu variabel bebas (variasi 

beban muatan dan posisi peletakan), variabel terikat (efisiensi rem), dan 

variabel kontrol (kendaraan pick up). Teknik pengumpulan data pada penelitian 

ini menggunakan teknik eksperimen dengan menguji efisiensi rem pada 

kendaraan dengan variasi muatan 200 kg, 400 kg, 600 kg, 800 kg,  dan 1005 kg  

serta 5 posisi peletakan yaitu di bak bagian tengah, depan, samping kanan, 

belakang, dan samping kiri. 

Berdasarkan analisa pada penelitian ini, efisiensi rem akan semakin 

berkurang ketika beban bertambah, namun ketika beban mencapai maksimal 

atau berlebih, efisiensi rem akan kembali meningkat, menurut penulis hal ini 

terjadi karena persebaran muatan yang merata menyebabkan pengereman akan 

lebih efisien. Pada hasil uji ini dapat dikatakan bahwa posisi peletakan terbaik 

yaitu pada posisi belakang, karena berdasarkan uji linearitas didapatkan hasil 

bahwa peletakan muatan pada bagian belakang mempengaruhi efisiensi rem 

sebesar 83,37 %, niali tertinggi diantara 4 posisi lainnya. Pada hubungan antara 

posisi tengah, belakang, dan depan, posisi tengah adalah titik seimbang dalam 

kendaraan, sedangkan untuk posisi tengah, kanan, kiri, posisi kanan adalah titik 

berat karena merupakan posisi stir pada pengemudi. 

 

 

 

Kata kunci : Kendaraan, efisiensi rem, beban muatan, peletakan 
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ABTRACT 

Accidents involving commercial vehicles such as trucks and buses are often 

caused by failed brakes. The cause of brake failure can be influenced by the load 

being carried. Based on data from Korlantas Polri. Throughout 2019 traffic 

violations in Indonesia reached 1.3 million and 10% of them were caused by 

ODOL trucks, so the effect of variations in payload and positioning must be 

sought on brake efficiency. 

In this study, the variables used were the independent variable (variation of 

load and laying position), the dependent variable (brake efficiency), and the 

control variable (pick-up vehicle). The data collection technique in this study used 

experimental techniques by testing the efficiency of the brakes on vehicles with 

variations in payload of 200 kg, 400 kg, 600 kg, 800 kg and 1005 kg and 5 

placement positions, namely in the middle, front, right side, rear, and left side. 

Based on the analysis in this study, brake efficiency will decrease when the 

load increases, but when the load reaches a maximum or is excessive, brake 

efficiency will increase again, according to the authors this happens because an 

even distribution of load causes braking to be more efficient From the results of 

this test it can be said that the best laying position is in the rear position, 

because based on the linearity test it was found that placing the load on the rear 

affects the brake efficiency by 83.37%, the highest value among the other 4 

positions. In the relationship between the middle, rear and front positions, the 

center position is the balance point in the vehicle, while for the middle, right, left 

position, the right position is the focus because it is the steering position for the 

driver. 
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