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BAB V 
PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian RANCANG BANGUN SISTEM VIBRATION 

EFFECT BERBASIS ARDUINO SEBAGAI PENDETEKSI MENGANTUK SAAT 

MENGEMUDI maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Rancangan sistem dari alat rancang bangun sistem vibration effect 

berbasis arduino sebagai peringatan mengantuk saat mengemudi, diawali 

dengan pulse sensor mendeteksi denyut nadi, lalu data akan diproses oleh 

Arduino Nano sebagai mikrokontroler, kemudian jika denyut nadi ≤ 65 

BPM maka output berupa vibration dan buzzer akan aktif.    

2. Pada hasil kalibrasi alat dengan menggunakan oxymeter, dari 10 kali 

percobaan pada tangan kanan dan kiri terhadap 5 orang yang sama, 

dapat disimpulkan bahwa alat ini memiliki tingkat akurasi dengan 

oxymeter hingga 97%. 

3. Respon alat sistem vibration effect pada saat digunakan oleh pengguna 

kendaraan, yaitu alat dapat berfungsi sebagaimana mestinya, semua 

komponen dapat berfungsi dengan baik dan dapat digunakan sebagai 

peringatan mengantuk saat mengemudi karena adanya buzzer dan 

vibration. 

V.2 Saran 

Berdasarkan pembuatan alat RANCANG BANGUN SISTEM VIBRATION 

EFFECT BERBASIS ARDUINO SEBAGAI PERINGATAN MENGANTUK SAAT 

MENGEMUDI terdapat beberapa saran yang akan disampaikan oleh penulis, 

sebagai berikut: 

1. Untuk penelitian selanjutnya, dapat ditambahkan memory agar pada saat 

berkendara terjadi hal yang tidak diinginkan, maka alat dapat mengetahui 

rekaman detak jantung pengemudi, apabila detak jantung pengemudi 

rendah, kemungkinan pengemudi mengantuk. 
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2. Untuk penelitian lebih lanjut perlu mengunakan sensor yang lebih akurat 

dari pulse sensor karena hasil yang didapatkan masih terdapat selisih 

beberapa bpm dengan Oxymeter.  

3. Desain alat harus dibuat lebih ramping untuk kenyamanan pengguna 

kendaraan saat mengemudi, serta untuk mendapatkan hasil pengukuran 

yang maksimal, letakkan alat pulse sensor pada ujung jari tengah, 

sehingga jika tangan bergerak secara tiba-tiba, alat tetap dapat membaca 

dengan akurat dan stabil. 
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