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INTISARI 

 
 

Kondisi tubuh yang mengalami kelelahan dapat menyebabkan kurangnya 

konsentrasi dan fokus, terlebih aktivitas pengemudi angkutan perkotaan termasuk 

dalam pekerjaan yang menguras energi. faktor yang menyebabkan terjadi nya 

kelelahan adalah proses mengemudi yang monoton dan terus menerus, usia 

pengemudi, durasi mengemudi, kondisi fisik dan waktu istirahat yang kurang. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

kelelahan terhadap kecelakaan pada pengemudi angkutan perkotaan di kota 

serang. Penelitian ini menggunakan metode penelitian asosiatif kausal dengan 

menggunakan pendekatan kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah 

Pengemudi angkutan perkotaan di kota serang berjumlah 25 orang. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah Simple Random Sampling, Penentuan 

jumlah sampel menggnakan tebel Issac dan Michael toleransi kesalahan sebesar 

5% maka diperoleh sampel sebanyak 23 orang responden. 

Hasil analisis uji korelasi menggunakan SPSS 25.00 for windows menunjukan 

hasil uji t menunjukkan bahwa nilai signifikansi Kelelahan (X) terhadap Kecelakaan 

(Y) adalah 0,140 > 0,05 dan nilai t hitung 1,541 < 2,101 maka Ho diterima dan 

H1 ditolak. Artinya tidak terdapat pengaruh antara kelelahan terhadap kecelakaan. 

 
 

Kata Kunci : Kelelahan, Kecelakaan Kendaraan, Angkutan Perkotaan 
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ABSTRACT 

 
The condition of the body that experiences fatigue can cause a lack of 

concentration and focus, especially the activities of city transportation drivers who 

are included in heavy work. Factors causing fatigue are monotonous and 

continuous driving process, driver age, driving duration, physical condition and 

insufficient rest time. 

The purpose of this study was to determine how much influence fatigue has 

on accidents on urban transport drivers in the city of Serang. This study uses a 

causal associative research method using a quantitative approach. The population 

in this study is urban transport drivers in the city of Serang totaling 25 people. 

Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah Simple Random Sampling, 

Determination of the number of samples using the table Isaac and Michael error 

tolerance of 5% then obtained a sample of 23 respondents. 

The results of the correlation test analysis using SPSS 25.00 for windows show that 

the t-test results show that the significance value of Fatigue (X) on Accidents (Y) 

is 0.140 > 0.05 and the t-count value is 1.541 < 2.101, then Ho is accepted and 

H1 is rejected. This means that there is no influence between fatigue and 

accidents. 
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