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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN         

              

V.1.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang didapat dari penelitian yang telah dilakukan, 

terdapat beberapa hasil yang dapat diambil kesimpulan yaitu sebagai berikut: 

1. Dari hasil pengukuran yang di dapat, pemasangan aluminium foil terbukti 

dapat menurunkan suhu pada ruang kabin, area sekitar kursi dan ruang 

mesin kendaraan. Penelitian ini menggunakan dua jenis aluminium foil ini 

yaitu aluminium glassmat dan bubble aluminium foil dengan ukuran 4mm, 

6mm, dan 8mm serta dua konfigurasi pemasangan yaitu hanya menutupi 

mesin kendaraan atau parsial, dan menutupi seluruh permukaan kap mesin 

kendaraan atau pemasangan penuh. Dari seluruh variasi yang digunakan, 

pemasangan penuh memberikan efek untuk penurunan suhu yang lebih 

signifikan dibandingkan dengan pemasangan parsial atau hanya menutupi 

mesin kendaraan. 

2. Bubble aluminium foil dengan ukuran 8mm memiliki performa yang optimal 

diantara semua variasi ukuran. Dengan hasil penurunan suhu hingga 

21,9% pada ruang mesin, 19,6% pada area kursi, dan 3,05% pada ruang 

kabin saat pengujian siang hari, dengan hasil serupa pada malam hari yaitu 

penurunan suhu hingga 10,75% pada ruang mesin, 8,7% pada area kursi, 

dan 9,43% pada ruang kabin. Untuk nilai kelembaban masih dalam rentang 

yang aman dan sesuai acuan selama pengukuran berlangsung, sehingga 

kenyamanan termal pengemudi dapat terjaga dengan baik. 

3. Pemasangan material aluminium foil masih perlu pertimbangan 

dikarenakan berpotensi menutupi jalur pelepasan kalor pada ruang mesin, 

sehingga dapat memantulkan radiasi panas ke ruang mesin yang 

mengakibatkan temperatur kinerja mesin menjadi semakin panas 
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V.2. Saran 

Dari kesimpulan pada penelitian diatas, terdapat beberapa saran dari 

penulis yaitu sebagai berikut: 

1. Dari penelitian diatas dapat dilanjutkan dengan pengukuran suhu dan 

kelembaban dalam keadaan kendaraan berjalan, serta kondisi cuaca yang 

berbeda (mendung, hujan ringan) untuk melihat pengaruh faktor 

lingkungan terhadap kinerja aluminium foil sebagai insulator dan 

merepresentasikan kondisi operasional nyata kendaraan angkutan barang 

di lapangan. 

2. Dari penelitian diatas perlu ditetapkan ambang batas pada suhu awal saat 

pengambilan data supaya lebih seragam agar tren hasil dapat lebih 

terlihat jelas, serta perlunya ditetapkan standar pada pemasangan alat 

ukur agar tidak mempengaruhi hasil akhir dari pengukuran. 

3. Perhatikan apa saja faktor di lapangan yang dapat mempengaruhi hasil 

pengukuran pada saat pengambilan data di lapangan. 
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