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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1. Kesimpulan 

Hasil penelitian, observasi lapangan, dokumentasi, dan analisis data 

mengenai dampak beban berlebih (overload) terhadap sistem suspensi 

kendaraan angkutan barang di UPPKB Kulwaru adalah sebagai berikut: 

1. Dari hasil observasi lapangan diketahui bahwa 58,8% kendaraan yang 

mengalami overload telah melakukan modifikasi suspensi, sedangkan 

41,2% kendaraan masih menggunakan suspensi standar pabrikan. 

Modifikasi yang paling banyak ditemukan adalah penambahan jumlah 

lembar pegas daun (leaf spring) melebihi spesifikasi pabrikan 

2. Berdasarkan hasil observasi di UPPKB Kulwaru, diperoleh sampel 

sebanyak 34 kendaraan angkutan barang yang mengalami pelanggaran 

muatan. Persentase overload kendaraan bervariasi, mulai dari sekitar 7% 

hingga lebih dari 100% dari JBI. 

3. Hasil analisis regresi logistik menunjukkan bahwa variabel overload 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap modifikasi suspensi 

kendaraan angkutan barang, dengan nilai signifikansi (Sig.) < 0,05. Hal 

ini menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat overload yang dialami 

kendaraan, semakin besar kecenderungan pemilik kendaraan melakukan 

modifikasi suspensi. 

V.2. Saran 

Untuk menindaklanjuti temuan penelitian mengenai pengaruh beban 

berlebih dan praktik modifikasi suspensi non-standar ini, diajukan beberapa 

saran akademis dan praktis kepada pihak-pihak terkait sebagai berikut: 

1. Diharapkan pihak UPPKB Kulwaru.  

UPPKB dan instansi terkait diharapkan terus meningkatkan 

pengawasan serta penegakan hukum terhadap pelanggaran overload 

sebagai upaya mendukung program Zero ODOL dan meningkatkan 

keselamatan transportasi jalan 

2. Bagi Penyedia Jasa Angkutan Barang. 
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a. Diharapkan untuk lebih mematuhi aturan batas muatan yang 

diizinkan sesuai dengan regulasi yang berlaku guna menjaga umur 

pakai komponen kendaraan dan aspek keselamatan lalu lintas .  

b. Mengurangi praktik modifikasi suspensi yang tidak sesuai dengan 

standar pabrikan, karena praktik ini terbukti mempercepat keausan 

komponen pendukung suspensi yang berdampak pada peningkatan 

biaya operasional dan risiko teknis di jalan raya 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya. 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain 

yang dapat memengaruhi modifikasi suspensi, seperti usia kendaraan, 

jenis muatan, frekuensi perjalanan, kondisi jalan, serta tingkat 

kerusakan komponen suspensi sehingga diperoleh hasil yang lebih 

komprehensif 
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