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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

V. 1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai analisis 

kinerja lalu lintas pada kawasan penelitian menggunakan metode survei lalu 

lintas dan simulasi mikroskopik dengan perangkat lunak PTV VISSIM, dapat 

disimpulkan bahwa kondisi lalu lintas pada lokasi penelitian dipengaruhi oleh 

tingginya volume kendaraan yang melintas pada periode arus mudik. Hasil 

survei Traffic Counting (TC) yang dilakukan pada pukul 06.00 hingga 18.00 

menunjukkan bahwa volume lalu lintas tertinggi terjadi pada periode siang 

hari dengan volume maksimum sebesar 2232 kendaraan per jam pada Seksi 

A dan 332 kendaraan per jam pada Seksi C. Komposisi kendaraan yang 

melintas pada lokasi penelitian didominasi oleh mobil penumpang sebesar 

sekitar 80%, sedangkan kendaraan bus sebesar 20% dari total kendaraan 

yang melintas. Hal ini menunjukkan bahwa pergerakan kendaraan pada 

periode arus mudik didominasi oleh kendaraan pribadi. 

Berdasarkan hasil simulasi menggunakan perangkat lunak PTV VISSIM 

pada kondisi tanpa penambahan sodetan, diperoleh bahwa kendaraan masih 

mengalami tundaan rata-rata sebesar 0,52 detik per kendaraan dengan nilai 

Level of Service (LOS) sebesar 0,83. Nilai tersebut menunjukkan bahwa 

kondisi lalu lintas pada lokasi penelitian masih berada pada tingkat pelayanan 

yang relatif stabil meskipun terdapat interaksi antar kendaraan pada 

beberapa titik simpul jaringan jalan. 

Selanjutnya, hasil simulasi pada kondisi dengan penambahan sodetan 

menunjukkan bahwa tundaan kendaraan rata-rata sebesar 1,27 detik per 

kendaraan dengan nilai Level of Service (LOS) sebesar 0,87. Penambahan 

sodetan memberikan alternatif jalur bagi kendaraan sehingga arus 

kendaraan pada jaringan jalan dapat terdistribusi secara lebih merata. 

Dengan adanya jalur tambahan tersebut, kendaraan memiliki pilihan rute 

yang lebih fleksibel sehingga potensi konflik pergerakan pada simpul utama 

dapat dikurangi. 
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Secara keseluruhan, hasil simulasi menunjukkan bahwa kondisi lalu 

lintas pada kawasan penelitian masih berada pada kondisi operasi yang 

relatif stabil. Penambahan sodetan memberikan perubahan terhadap pola 

distribusi arus kendaraan pada jaringan jalan serta dapat meningkatkan 

fleksibilitas pergerakan kendaraan pada kawasan tersebut. Selain itu, 

penggunaan metode simulasi mikroskopik menggunakan perangkat lunak 

PTV VISSIM terbukti mampu memberikan gambaran kondisi lalu lintas secara 

lebih rinci sehingga dapat digunakan sebagai alat analisis untuk 

mengevaluasi kinerja lalu lintas serta merencanakan alternatif rekayasa lalu 

lintas pada suatu jaringan jalan. 

V. 2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis simulasi lalu lintas yang telah 

dilakukan, terdapat beberapa saran yang dapat diberikan sebagai bahan 

pertimbangan dalam pengelolaan dan pengembangan sistem lalu lintas pada 

kawasan penelitian. Penambahan sodetan pada jaringan jalan dapat 

dipertimbangkan sebagai salah satu alternatif rekayasa lalu lintas untuk 

membantu mendistribusikan arus kendaraan secara lebih merata, terutama 

pada kondisi lalu lintas dengan volume kendaraan yang tinggi seperti pada 

periode arus mudik. Dengan adanya jalur alternatif tersebut, kendaraan 

memiliki pilihan rute yang lebih fleksibel sehingga potensi konflik pergerakan 

pada titik simpul utama dapat dikurangi. 

Selain itu, pengelolaan lalu lintas pada kawasan penelitian perlu terus 

dilakukan secara optimal dengan mempertimbangkan peningkatan volume 

kendaraan yang terjadi pada waktu-waktu tertentu. Penerapan rekayasa lalu 

lintas yang tepat, seperti pengaturan arus kendaraan, peningkatan kapasitas 

jalan, serta pemantauan kondisi lalu lintas secara berkala, dapat membantu 

menjaga kelancaran pergerakan kendaraan pada jaringan jalan tersebut. 

Bagi penelitian selanjutnya, disarankan untuk melakukan analisis yang 

lebih mendalam dengan mempertimbangkan berbagai skenario rekayasa lalu 

lintas lainnya, seperti pengaturan sinyal lalu lintas, perubahan pola 

pergerakan kendaraan, maupun pengembangan infrastruktur jalan. Selain 

itu, penggunaan data lalu lintas dengan periode pengamatan yang lebih 
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panjang serta variasi kondisi lalu lintas yang lebih beragam dapat 

memberikan hasil analisis yang lebih komprehensif dalam mengevaluasi 

kinerja lalu lintas pada suatu jaringan jalan. 

Dengan demikian, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah 

satu referensi dalam perencanaan dan pengambilan keputusan terkait 

pengelolaan lalu lintas pada kawasan penelitian, khususnya dalam upaya 

meningkatkan kelancaran dan efisiensi pergerakan kendaraan pada jaringan 

jalan yang ada. 
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