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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dilakukan dalam 

penelitian ini, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil analisis walkability index yang dilakukan peneliti sebagai observer

berdasarkan Pedoman Bina Marga No. 05/P/BM/2023 tentang

Penentuan Indeks Kelayakan Berjalan (Walkability Index) di Kawasan

Perkotaan, jalur pejalan kaki Jalan Jenderal Sudirman Jakarta berada

pada angka 85,57 termasuk ke dalam kategori >80 atau “Sangat Baik”.

Secara keseluruhan, hasil dari penilaian walkability sudah baik, beberapa

parameter yang menjadikannya kurang adalah kondisi penyeberangan

dan konflik jalur pejalan kaki dengan moda lain.

2. Berdasarkan hasil analisis kenyamanan termal menggunakan metode

Temperature Humidity Index (THI), tingkat kenyamanan termal pada

jalur pejalan kaki Jalan Jenderal Sudirman Jakarta menunjukkan adanya

perbedaan kondisi berdasarkan keberadaan naungan. Pada area dengan

naungan pohon, nilai THI sebesar 28,59 termasuk dalam kategori

nyaman. Sementara itu, area dengan naungan bangunan memiliki nilai

THI sebesar 28,86 dan juga termasuk dalam kategori nyaman. Berbeda

dengan kedua kondisi tersebut, area tanpa naungan memperoleh nilai

THI sebesar 29,28, sehingga dikategorikan tidak nyaman. Keberadaan

naungan pohon maupun bangunan berperan meningkatkan

kenyamanan termal. Kondisi tanpa naungan cenderung menurunkan

tingkat kenyamanan termal sehingga penyediaan elemen peneduh pada

jalur pejalan kaki menjadi penting untuk mendukung kenyamanan

termal pejalan kaki.

3. Berdasarkan analisis pengaruh kenyamanan termal dan walkability 

terhadap tingkat minat melalui variabel mediasi kepuasan menggunakan

SEM-PLS dengan 7 hipotesis penelitian, terdapat 6 hipotesis yang

signifikan. Hipotesis tersebut adalah Kenyamanan Termal (X1) terhadap

Kepuasan (Z) sebesar 0.198, Kepuasan (Z) terhadap Tingkat Minat (Y)
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sebesar 0.445, Walkability (X2) terhadap Kepuasan (Z) sebesar 0.663, 

Walkability (X2) terhadap Tingkat Minat (Y) sebesar 0.401, Kenyamanan 

Termal (X1) terhadap Tingkat Minat (Y) melalui Kepuasan (Z) sebesar 

0.088 dan Walkability (X2) terhadap Tingkat Minat (Y) melalui Kepuasan 

(Z) sebesar 0.295. Hipotesis yang tidak signifikan adalah Kenyamanan

Termal (X1)  terhadap Tingkat Minat (Y) secara langsung dengan t 

statistic sebesar 1.956 dan p values sebesar 0.051. Walkability 

berpengaruh terhadap minat berjalan, baik secara langsung maupun 

secara tidak langsung melalui kepuasan, sehingga kepuasan berperan 

sebagai mediasi parsial dalam hubungan tersebut. Artinya, kualitas 

walkability yang baik dapat meningkatkan minat berjalan secara 

langsung sekaligus meningkatkan kepuasan pengguna yang kemudian 

turut mendorong minat berjalan. Sementara itu, kenyamanan termal 

tidak berpengaruh signifikan secara langsung terhadap minat berjalan, 

tetapi berpengaruh secara tidak langsung melalui kepuasan, sehingga 

kepuasan berperan sebagai mediasi penuh. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa kepuasan merupakan variabel penting yang 

menjembatani pengaruh kenyamanan termal dan walkability terhadap 

minat berjalan pada jalur pedestrian Jalan Jenderal Sudirman. 
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V.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, diharapkan 

pembaca dapat memperoleh pemahaman yang komprehensif mengenai 

pengaruh kenyamanan termal, walkability, kepuasan, dan minat berjalan 

kaki pada jalur pedestrian di Jalan Jenderal Sudirman, Jakarta. Bagi 

pemangku kepentingan terkait, seperti Dinas Perhubungan Provinsi DKI 

Jakarta, Dinas Bina Marga Provinsi DKI Jakarta, serta pengelola kawasan, 

hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam 

pelaksanaan tindakan preventif guna mempertahankan kualitas jalur pejalan 

kaki yang telah tergolong sangat baik, sekaligus sebagai bahan evaluasi 

terhadap aspek kenyamanan termal. Melalui upaya tersebut, tingkat 

kepuasan serta minat masyarakat dalam melakukan aktivitas berjalan kaki 

diharapkan dapat terus dipertahankan dan ditingkatkan secara 

berkelanjutan. Selain itu, hasil penelitian ini juga dapat dimanfaatkan 

sebagai acuan bagi penelitian selanjutnya dalam rangka mengembangkan 

kajian yang lebih mendalam mengenai faktor-faktor yang memengaruhi 

minat berjalan kaki. Pengembangan tersebut dapat dilakukan melalui 

berbagai pendekatan, antara lain penambahan variabel penelitian, perluasan 

lokasi kajian, maupun penerapan metode analisis yang berbeda, sehingga 

diperoleh hasil penelitian yang lebih komprehensif dan representatif. 
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