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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, dapat 

ditarik dua kesimpulan sebagai berikut. 

1. Podcast "SaveDrive ID" berhasil dikembangkan sebagai media 

penyuluhan keselamatan berkendara melalui empat tahapan metode 

Research and Development (R&D) model 4D. Pada tahap Define, analisis 

kebutuhan terhadap 30 pengemudi kendaraan bermotor roda empat atau 

lebih di SPBU Pertamina Jl. Raya Narogong menghasilkan landasan 

perancangan yang berbasis kebutuhan nyata pengguna. Pada tahap 

Design, podcast dirancang dalam format audiovisual dengan nama 

"SaveDrive ID" yang terdiri dari dua episode bertemakan defensive 

driving, bahaya mengantuk, dan kurangnya antisipasi saat berkendara. 

Pada tahap Develop, podcast dinyatakan sangat layak digunakan 

berdasarkan penilaian ahli materi sebesar 76,66% dan ahli media sebesar 

94,28%, dengan rata-rata kelayakan keseluruhan mencapai 85,47% yang 

termasuk dalam kategori sangat layak. Pada tahap Disseminate, podcast 

disebarkan kepada 100 responden pengemudi di lokasi yang sama dan 

dievaluasi tingkat kepuasannya menggunakan instrumen Gratifications 

Sought (GS) dan Gratifications Obtained (GO). 

2. Podcast "SaveDrive ID" terbukti efektif sebagai media penyuluhan 

keselamatan berkendara berdasarkan analisis gap antara GS dan GO. 

Seluruh empat dimensi kebutuhan menunjukkan gap positif secara 

konsisten, yaitu dimensi kognitif (+10,87%), dimensi afektif (+8,20%), 

dimensi pelepasan ketegangan (+7,87%), dan dimensi integrasi personal 

(+6,00%), yang seluruhnya masuk dalam kategori sangat memuaskan. 

Secara keseluruhan, rata-rata skor GS sebesar 82,20% meningkat 

menjadi rata-rata skor GO sebesar 90,43%, menghasilkan gap total 

sebesar +8,23% dengan kategori sangat memuaskan. Terpenuhinya 

keempat kriteria keberhasilan produk secara menyeluruh menegaskan 

bahwa podcast "SaveDrive ID" mampu melampaui harapan pengguna 
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pada seluruh aspek yang diukur dan layak direkomendasikan sebagai 

model media penyuluhan keselamatan berkendara berbasis digital. 

V.2. Saran 

Berdasarkan temuan dan keterbatasan penelitian, peneliti 

mengajukan saran sebagai berikut. 

1. Mengingat dimensi integrasi personal mencatat gap terkecil (+6,00%) 

yang disebabkan oleh tingginya ekspektasi awal responden, 

pengembangan episode podcast "SaveDrive ID" selanjutnya disarankan 

menggunakan format dialog dua arah atau narasi berbasis skenario 

kasus kecelakaan nyata di koridor Jalan Raya Narogong. Selain itu, 

penambahan rujukan dasar hukum yang berlaku dan pernyataan pakar 

safety driving secara lebih eksplisit perlu dipertimbangkan sebagai upaya 

memperkuat kredibilitas dan kedalaman konten, sesuai dengan 

rekomendasi ahli materi dan ahli media pada tahap validasi. 

2. Penelitian ini dibatasi pada pengukuran efektivitas melalui kepuasan 

pengguna sebagai indikator awal dan belum mengukur perubahan 

perilaku berkendara secara langsung. Oleh karena itu, penelitian 

selanjutnya disarankan menggunakan desain pre-test dan post-test atau 

studi longitudinal untuk mengukur dampak nyata podcast terhadap 

perubahan perilaku berkendara yang lebih aman dalam jangka panjang, 

sehingga kontribusi media penyuluhan berbasis podcast terhadap 

penurunan angka kecelakaan lalu lintas dapat dibuktikan secara empiris 

dan terukur. 
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