BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan

Penelitian ini berhasil mengidentifikasi dampak signifikan kendaraan
Over Dimension and Over Load (ODOL) terhadap percepatan kerusakan dan
penurunan umur layanan perkerasan Jalan Tol Semarang ABC KM 438+200
Jalur B berbasis analisis Vehicle Damage Factor (VDF) menggunakan data
Weigh-in-Motion periode 2024-2025. Hasil analisis menunjukkan prevalensi
kendaraan ODOL mencapai 11,30% pada tahun 2024 dan meningkat
menjadi 13,81% pada tahun 2025, dengan kontributor utama
adalah Golongan III (truk 3 sumbu) yang mencatat 68.445 kendaraan ODOL
pada tahun 2024 dan 75.943 kendaraan pada tahun 2025, termasuk 10.021
kendaraan dengan overload ekstrem di atas 100% yang berkontribusi
signifikan terhadap percepatan kerusakan perkerasan akibat efek pangkat
empat dalam perhitungan VDF. Perbandingan nilai VDF aktual dengan VDF
standar Manual Desain Perkerasan Jalan 2024 mengungkapkan deviasi
signifikan, di mana VDF faktual Golongan III mencapai 11,2 dibandingkan
VDF standar 3,9, menunjukkan bahwa kondisi overload menyebabkan
kerusakan 2,87 kali lipat lebih tinggi dibanding asumsi desain, dengan faktor
percepatan kerusakan sebesar 1,85 kali yang mengakibatkan umur efektif
perkerasan hanya 21,6 tahundari masa konsesi 40 tahun,
mengalami penurunan  47,5% atau  kehilangan 18,4 tahun masa
pelayanan dengan konsumsi umur sebesar 4,63% per tahun yang 1,85 kali
lebih cepat dibandingkan kondisi desain normal (2,5% per tahun), mencapai
failure point pada tahun ke-21 dengan Remaining Life (RL) sebesar
2,77% dan kondisi over capacity pada tahun ke-22 dengan RL -1,86%,
mengakibatkan dampak ekonomi berupa biaya pemeliharaan tambahan
~47%, potensi kerugian pendapatan Rp 570 miliar akibat kehilangan 19
tahun masa konsesi, dan biaya rehabilitasi prematur Rp 200-250 miliar untuk
overlay struktural 10-15 cm jauh lebih cepat dari jadwal pemeliharaan mayor

yang direncanakan.
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V.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, disarankan strategi komprehensif yang
mengintegrasikan aspek teknis dan non-teknis untuk mempertahankan umur
rencana perkerasan, meliputi penerapan over-design perkerasan minimum
5-10% dari kapasitas ESAL desain dengan peningkatan tebal lapis
perkerasan atau penggunaan material modulus elastisitas lebih tinggi seperti
Polymer Modified Asphalt (PMA) dan Cement Treated Base (CTB) yang
meskipun meningkatkan initial cost 15-20% namun dapat memperpanjang
umur efektif dari 21,6 tahun menjadi 30-35 tahun, implementasi sistem
monitoring struktural perkerasan berbasis sensor (Fiber Optic Sensor/Strain
Gauge) untuk deteksi dini kerusakan, serta program pemeliharaan preventif
berkelanjutan dengan inspeksi setiap 3-6 bulan menggunakan parameter
IRI, PCI, dan rutting depth yang didukung Pavement Management System
(PMS) terintegrasi data WIM rea/-time untuk mengurangi total /ife cycle cost
hingga 25-30%. Dari aspek non-teknis, diperlukan perketat enforcement
sistem WIM dengan automated ticketing system yang menerapkan denda
progresif mulai dari Rp 500.000 untuk overload 5-20% hingga Rp 5.000.000
untuk overload ekstrem >100% ditambah sanksi operasional berupa
pencabutan izin untuk pelanggaran berulang, yang berdasarkan studi kasus
di Eropa terbukti mengurangi prevalensi kendaraan overload hingga 60-70%
dalam 2-3 tahun pertama implementasi, serta kampanye masif mengenai
dampak ODOL yang menargetkan operator logistik, asosiasi pengusaha
angkutan barang (ALFI dan APTRINDO), dan supir truk melalui berbagai
media yang menekankan bahwa kendaraan overload tidak hanya merusak
jalan dengan biaya triliunan rupiah tetapi juga meningkatkan risiko
kecelakaan fatal hingga 3-4 kali lipat, dilengkapi pemberian insentif
ekonomi berupa diskon tarif tol 10-15% untuk kendaraan dengan rekam
jejak nol pelanggaran ODOL selama 12 bulan berturut-turut dan prioritas
akses ke dedicated truck lane sebagai positive reinforcement yang efektif
melengkapi pendekatan enforcement berbasis sanksi, sehingga menciptakan
ekosistem logistik yang lebih bertanggung jawab dan berkelanjutan dalam

menjaga infrastruktur jalan tol dapat beroperasi optimal sesuai umur rencana
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dan memberikan nilai ekonomi maksimal bagi operator maupun pengguna

jalan sepanjang masa konsesi.
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