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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Penambahan muatan terbukti menurunkan efisiensi pengereman secara 

signifikan. Kendaraan yang membawa beban lebih berat mengalami 

peningkatan jarak pengereman dan penurunan perlambatan. Efisiensi 

rem Suzuki Carry dan Mitsubishi T120SS pada muatan 980 kg menurun 

hingga di bawah ambang batas laik jalan, sedangkan Daihatsu Grand 

Max masih mampu mempertahankan efisiensi di kisaran 37%–40% 

berkat dukungan sistem LSPV. Temuan ini menegaskan bahwa jumlah 

beban memiliki pengaruh nyata terhadap performa sistem pengereman. 

2. Penempatan beban yang tidak proporsional, seperti terfokus pada bagian 

tengah atau belakang bak, menyebabkan pembagian tekanan 

pengereman pada roda menjadi tidak seimbang. Ketidakseimbangan ini 

meningkatkan kemungkinan roda tergelincir, memperpanjang jarak 

pengereman, dan menurunkan kinerja sistem rem secara menyeluruh. 

Kendaraan yang dilengkapi teknologi penyesuaian tekanan rem otomatis 

seperti LSPV pada Grand Max menunjukkan kestabilan pengereman yang 

lebih unggul dibanding kendaraan yang belum memiliki fitur serupa. 

Keseimbangan distribusi muatan menjadi aspek penting dalam 

mendukung keselamatan selama kendaraan beroperasi. 

3. Daihatsu Grand Max tampil sebagai kendaraan dengan efisiensi rem 

paling konsisten di setiap variasi muatan, yang mencerminkan 

keunggulan dari teknologi LSPV. Suzuki Carry menunjukkan kinerja 

sedang, sedangkan Mitsubishi T120SS mencatat efisiensi terendah 

dengan nilai hanya 13% pada kondisi muatan berat yang tidak seimbang. 

Temuan ini memperkuat bahwa keberhasilan sistem pengereman tidak 

hanya ditentukan oleh berat beban, melainkan sangat bergantung pada 

posisi muatan dan sistem pengereman yang digunakan pada kendaraan. 
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V.2 Saran 

1. Penelitian selanjutnya disarankan mencakup kendaraan dengan 

teknologi pengereman seperti ABS dan EBD, agar diperoleh 

perbandingan yang lebih luas dan relevan terhadap perkembangan 

sistem keselamatan kendaraan masa kini. 

2. Pengujian pada permukaan jalan yang berbeda seperti tanjakan, 

turunan, dan kondisi licin akan memberikan gambaran performa 

pengereman yang lebih realistis, sehingga hasil penelitian lebih aplikatif 

dalam konteks penggunaan sehari-hari. 

3. Pengujian distribusi beban yang lebih ekstrem disertai variabel eksternal 

seperti suhu dan kelembaban akan membantu mengidentifikasi batas 

aman sistem pengereman terhadap kondisi operasional yang lebih 

kompleks. 
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