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INTISARI

Kemacetan lalu lintas yang disebabkan oleh perlintasan sebidang kereta api
merupakan salah satu permasalahan utama di kawasan perkotaan, khususnya di
Jalan Insinyur H. Juanda, Kota Bekasi. Studi ini penting mengingat dampak yang
diberikan akibat tundaan dan antrian kendaraan yang berkepanjangan. Penelitian
sebelumnya telah membahas fenomena gelombang kejut dalam lalu lintas, namun
belum secara komprehensif mengaitkannya dengan pemodelan karakteristik lalu
lintas serta simulasi mikroskopik di lokasi dengan perlintasan aktif. Oleh karena
itu, penelitian ini mengisi celah dengan menganalisis pengaruh gelombang kejut
terhadap karakteristik lalu lintas dan pemulihan arus pasca penutupan palang
pintu.

Metode yang digunakan mencakup survei lapangan selama empat hari,
pemodelan hubungan kecepatan, volume, dan kepadatan lalu lintas menggunakan
model Greenshield, Greenberg, dan Underwood, serta analisis gelombang kejut
dan waktu pemulihan arus. Validasi model dilakukan menggunakan uji Mean
Absolute Percentage Error (MAPE), dan visualisasi lalu lintas dilakukan melalui
simulasi PTV VISSIM.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model Greenberg paling representatif
dalam memodelkan hubungan kecepatan-kepadatan, dengan nilai R2 mencapai
0,923 untuk Jalan Juanda dan 0,959 untuk Jalan Perjuangan. Gelombang kejut
akibat penutupan palang pintu secara signifikan menurunkan kapasitas jalan,
memperpanjang panjang antrian (rata-rata 1,22 km di Jalan Juanda dan 0,74 km
di Jalan Perjuangan), serta meningkatkan waktu tundaan (rata-rata 1912,52 detik
di Juanda dan 4251,01 detik di Perjuangan). Waktu pemulihan lalu lintas pun
bervariasi, dengan rata-rata 141,94 detik di Jalan Juanda dan 336 detik di Jalan
Perjuangan. Simulasi PTV VISSIM menunjukkan pola stop-and-go yang intens
bahkan setelah palang terbuka. Penelitian ini dapat menjadi dasar pengambilan
kebijakan dalam penataan manajemen lalu lintas di sekitar perlintasan sebidang,
seperti pengaturan durasi palang atau pembangunan flyover/underpass, untuk
mengurangi kemacetan dan meningkatkan efisiensi pergerakan kendaraan di
kondisi serupa.

Kata kunci: gelombang kejut, karakteristik lalu lintas, panjang antrian, tundaan,

waktu pemulihan, PTV VISSIM, perlintasan sebidang.
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ABSTRACT

Traffic congestion caused by railway level crossings is a major issue in urban
areas, particularly on Insinyur H. Juanda Street, Bekasi City. This study is important
due to the significant impact of prolonged vehicle delays and queues. Previous
Studies have discussed shockwave phenomena in traffic flow, but have not
comprehensively linked them with traffic flow modeling and microscopic simulation
at active crossing locations. Therefore, this research fills the gap by analyzing the
effect of shockwaves on traffic characteristics and flow recovery after the crossing
gates are reopened.

The methodology includes a four-aay field survey, modeling the relationship
between speed, volume, and density using Greenshield, Greenberg, and
Underwood models, as well as shockwave and recovery time analysis. Model
validation was performed using the Mean Absolute Percentage Error (MAPE) test,
and traffic behavior was visualized using the PTV VISSIM simulation software.

The results show that the Greenberg model is the most representative for
describing the speed-density relationship, with R2 values reaching 0.923 for
Juanda Street and 0.959 for Perjuangan Street. Shockwaves caused by gate
closures significantly reduced road capacity, increased queue lengths (averaging
1.22 km on Juanda Street and 0.74 km on Perjuangan Street), and increased delay
times (averaging 1,912.52 seconds on Juanda and 4,251.01 seconds on
Perjuangan). Traffic recovery times also varied, averaging 141.94 seconds on
Juanda Street and 336 seconds on Perjuangan Street. VISSIM simulations
indicated intense stop-and-go traffic patterns even after the gate was reopened.

This study provides a basis for traffic management policies near level
crossings, such as adjusting gate closure durations or constructing
flyovers/underpasses, to reduce congestion and improve traffic efficiency in similar

conditions.

Keywords: shockwave, traffic characteristics, queue length, delay, recovery time,
PTV VISSIM, level crossing.
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