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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil perakitan, pemrograman, uji kinerja, serta pengujian 

Alat Peringatan Durasi Istirahat Mengemudi Berbasis Mikrokontroler  Dengan 

Fitur Penunjuk Lokasi Rest Area, maka dapat disimpulkan hal-hal berikut: 

1. Rancang bangun sistem peringatan durasi istirahat mengemudi berbasis 

mikrokontroler  dengan fitur penunjuk lokasi rest area ini dibuat 

menggunakan mikrokontroler ESP32 32S sebagai kontroler dengan 

komponen sebagai input seperti sensor infrared E18-D80NK untuk 

mendeteksi gerakan roda, GPS Beitian BN-220 sebagai pendeteksi lokasi 

rest area dan lokasi pengemudi, PN532 sebagai modul RFID untuk 

mendeteksi identitas pengemudi, modul RTC untuk menghitung durasi 

mengemudi dan istirahat pengemudi, dan beberapa komponen sebagai 

output seperti DF Player Mini yang terhubung dengan Speaker untuk 

memberikan suara peringatan istirahat, relay untuk memutus dan 

menghubungkan sistem starter, LED sebagai indikator dalam kondisi 

mengemudi atau tidak, LCD I2C untuk menampilkan timer durasi 

mengemudi dan istirahat, aplikasi Telegram yang terhubung   ke   koneksi  

Wi-Fi untuk memberikan notifikasi pemberitahuan status dan lokasi 

pengemudi saat durasi mengemudi habis, serta modul UPS sebagai daya 

cadangan selama waktu istirahat berlangsung dalam keadaan mobil mati. 

2. Keberhasilan Fungsi Sistem 

Alat peringatan durasi istirahat mengemudi berbasis mikrokontroler 

ini berhasil menjalankan seluruh fungsi sesuai rancangan, mulai dari 

validasi kartu RFID, mendeteksi gerakan roda dengan sensor infrared, 

pencatatan waktu mengemudi dan istirahat menggunakan RTC, peringatan 

suara saat waktu mengemudi tercapai (3,5 dan 4 jam), deteksi lokasi rest 

area dengan GPS, pemutusan arus starter melalui relay, hingga pengiriman 

notifikasi lokasi secara real-time melalui Telegram. Pengujian komponen 

menunjukkan akurasi tinggi, seperti GPS dengan waktu rata-rata lock 

satelit 3,30 detik dan rata-rata selisih jarak 4,53 meter, sensor infrared 
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dengan akurasi 99,22%, dan keberhasilan 100% pada RFID, relay, serta 

speaker. Sistem Telegram juga menunjukkan waktu respon cepat rata-rata 

2,36 detik. Dari 880 test case dalam 11 pengujian, 99,79% berhasil, 

membuktikan sistem bekerja stabil, akurat, dan sangat layak digunakan 

untuk mendukung keselamatan berkendara. 

V.2 Saran 

Penelitian ini masih membutuhkan pengembangan dan penyempurnaan 

yang lebih lanjut. Berikut merupakan saran untuk penyempurnaan penelitian 

selanjutnya: 

1. Disarankan untuk merancang kembali desain project box agar tidak 

mengganggu pandangan pengemudi dan memiliki bentuk yang tidak 

banyak memakan ruang. Kemudian terjadi 1 kali error pada tampilan LCD 

akibat koneksi kabel longgar. Diperlukan perbaikan sistem koneksi, dengan 

mengganti breadboard ke PCB dan menggunakan soket atau konektor 

permanen untuk kestabilan jangka panjang. 

2. Disarankan untuk menambahkan pengembangan fitur untuk mendukung 

kinerja sistem seperti berikut : 

a. Penambahan pendeteksi identitas pengemudi menggunakan kamera 

sehingga pergantian pengemudi menjadi lebih akurat. 

b. Penambahan mekanisme pembatas kecepatan kendaraan yang aktif 

secara otomatis ketika durasi waktu mengemudi telah selesai, sebagai 

bentuk pengamanan tambahan agar pengemudi segera berhenti dan 

beristirahat. 

c. Penambahan log data (logging) ke SD card atau server cloud untuk 

memantau histori perjalanan. 

3. Disarankan untuk memperluas validasi pengujian alat dengan melibatkan 

lebih banyak kendaraan, rute, dan pengguna untuk mendapatkan variasi 

data dan feedback yang lebih representatif terhadap kondisi nyata di 

lapangan. 
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