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BAB V  

PENUTUP 
V.1. Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Rancang bangun video edualert sebagai media penyuluhan safety driving 

bagi pengemudi bus dilakukan dengan menggunakan metode ADDIE 

yang terdiri dari 5 tahapan yaitu analysis, design, development, 

implementation, dan evaluation. Video edukasi berisikan tentang 

manajemen kelelahan, manajemen bahaya di jalan, dan rencana 

manajemen perjalanan. Media penyuluhan video edualert  telah divalidasi 

oleh 2 ahli yaitu ahli materi dengan nilai 84,4%, ahli media dengan nilai 

81,1%. Sehingga mendapatkan rata-rata nilai 82,75%. Nilai tersebut 

menunjukkan bahwa video edualert termasuk kategori layak untuk 

digunakan sebagai media penyuluhan.  

2. Berdasarkan hasil seminar yang dilakukan terhadap 40 pengemudi bus 

dalam trayek di PO Sudiro Tungga Jaya, diperoleh data bahwa terjadi 

peningkatan signifikan pemahaman pengemudi setelah diberikan 

penyuluhan melalui media video edualert. Secara lebih rinci, peningkatan 

terjadi pada tiga aspek utama dalam materi penyuluhan. Pada aspek 

manajemen kelelahan, nilai meningkat dari 52,5 menjadi 85,42 atau naik 

sebesar 62,70%. Aspek manajemen bahaya di jalan mengalami kenaikan 

tertinggi, yaitu dari 47,50 menjadi 84,64 atau sebesar 78,14%. 

Sementara itu, pada aspek rencana manajemen perjalanan, nilai 

meningkat dari 48,21 menjadi 82,50 dengan kenaikan sebesar 71,13%. 

Ketiga aspek tersebut menunjukkan peningkatan pemahaman yang 

signifikan dan termasuk dalam kategori baik. 
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V.2. Saran 

Dalam proses penggabungan dubbing narasi dengan video edukasi safety 

driving, ditemukan kendala dalam menyelaraskan durasi suara dengan alur 

visual. Hal tersebut dapat mengganggu kesinambungan pesan yang ingin 

disampaikan. Untuk mengatasi hal tersebut, disarankan agar penyusunan 

skrip narasi disesuaikan secara tepat dengan storyboard sejak awal produksi. 

Selain itu, pemanfaatan teknologi berbasis kecerdasan buatan, seperti AI 

voice alignment atau fitur auto-sync pada perangkat lunak editing video 

(Adobe Premiere Pro, Descript,) dapat digunakan untuk membantu proses 

sinkronisasi secara lebih efisien dan akurat. Penggunaan teknologi tersebut 

mendukung hasil akhir yang lebih profesional dan mempermudah proses 

produksi video edukasi untuk kedepanya. 

Aspek manajemen kelelahan perlu menjadi perhatian khusus karena hasil 

evaluasi menunjukkan tidak adanya peningkatan signifikan pada beberapa 

indikator setelah penyuluhan dilakukan, sehingga diperlukan peninjauan ulang 

terhadap konten dan isi pada bagian tersebut. Evaluasi berkala serta 

pengembangan isi video juga penting dilakukan agar materi yang disampaikan 

tetap relevan, kontekstual, dan mampu meningkatkan pemahaman 

pengemudi hingga mencapai kategori sangat baik. 
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