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INTISARI 

 

Banyak kecelakaan yang terjadi di Indonesia, salah satu faktor yang 
menyebabkan kecelakaan adalah dari kendaraan itu sendiri. Hal ini bisa disebabkan 
karena kelalaian pemilik kendaraan yang kurang memperhatikan beban muatan 
yang di angkut kendaraan pada saat dijalan raya dan kurangnya pemahaman 
pengemudi tentang penggunaan sistem rem, sehingga terjadi gesekan yang 
berlebihan antara kampas rem dan tromol. Akibatnya terjadi rem blong atau 
kegagalan fungsi rem pada kendaraan itu sendiri. Kondisi ini sangat berpotensi 
menimbulkan kecelakaan yang fatal, khususnya kendaraan dengan beban 
pengereman yang tinggi. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh 
penambahan variasi suhu kerja rem dan penambahan variasi beban angkut 
terhadap efisiensi pengereman dengan alat uji brake tester. 

Penelitian yang dilakukan ini menggunakan metode penelitian eksperimen. 
Metode ini digunakan untuk mengetahui pengaruh penambahan suhu kerja rem 
serta pengaruh penambahan beban angkut terhadap efisiensi rem utama pada 
kendaran barang. Metode ini bersifat penelitian eksperimental untuk mencoba 
sesuatu dan mengetahui sebab akibat dari suatu perlakuan. 

Percobaan menggunakan variasi suhu kerja rem dari suhu 80°, 100°, dan 
120° menunjukkan bahwa suhu rem mempengaruhi efisiensi pengereman, karena 
suhu kerja rem yang tinggi (over heating) mengakibatkan sistem rem mengalami 
fading, sehingga komponen yang berada di dalam tromol rem dapat mengalami 
kerusakan. Percobaan dengan menggunakan variasi berbagai beban angkut dari 
beban dibawah sampai lebih dari daya angkut menunjukkan bahwa beban angkut 
mempengaruhi efisiensi pengereman kendaraan, karena beban angkut membuat 
gaya pengereman bekerja lebih keras. Hasil dari percobaan pada saat suhu 120° 
dan beban lebih dari daya angkut kendaraan, nilai efisiensi pengereman 34% 
paling kecil dibawah ambang batas. Hasil dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai 
bahan sosialisasi bagi para pengemudi angkutan barang, mengenai pengetahuan 
penggunaan sistem rem yang benar dan pengetahuan tata cara pemuatan barang 
akan pentingnya pembatasan besar muatan untuk mencegah rem hilang kendali. 
 
Kata Kunci : Panas rem berlebih, beban angkut, efisiensi rem 
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ABSTRACT 

 

Many accidents occur in Indonesia, one of the factors that cause accidents 
is the vehicle itself. This can be caused by negligence of vehicle owners who pay 
less attention to the load carried by the vehicle on the highway and the driver's 
lack of understanding about the use of the brake system, resulting in excessive 
friction between the brake pads and the drum. As a result, brake failure or brake 
failure occurs on the vehicle itself. This condition has the potential to cause fatal 
accidents, especially vehicles with high braking loads. This research was conducted 
to determine the effect of adding variations in the working temperature of the 
brakes and the addition of variations in load carrying on braking efficiency using a 
brake tester 

This research used experimental research methods. This method is used to 
determine the effect of increasing the working temperature of the brakes and the 
effect of increasing the load on the main brake efficiency of goods vehicles. This 
method is experimental research to try something and find out the cause and effect 
of a treatment 

Experiments using variations in the working temperature of the brakes from 
80°, 100°, and 120° show that the brake temperature affects braking efficiency, 
because the high working temperature of the brakes (over heating) causes the 
brake system to experience fading, so that the components inside the brake drum 
can having damaged. Experiments using a variety of transport loads from loads 
below to more than carrying capacity show that the load affects the braking 
efficiency of the vehicle, because the load makes the braking force work harder. 
The results of the experiment when the temperature is 120° and the load is more 
than the carrying capacity of the vehicle, the braking efficiency value is 34% the 
smallest below the threshold. The results of this study can be used as material for 
socialization for freight transport drivers, regarding knowledge of the correct use 
of the brake system and knowledge of loading procedures for the importance of 
limiting the size of the load to prevent the brakes from losing control. 

Keywords : Over heating, weight capacity, brake efficiency 

 


