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INTISARI

Penelitian ini menganalisis pengaruh kondisi jalan (kering dan basah) dan
tekanan angin ban terhadap jarak pengereman pada kendaraan Isuzu NKR 66.
Pengujian dilakukan menggunakan metode kuantitatif eksperimen di Unit
Pelaksana Uji Berkala Kendaraan Bermotor Kabupaten Ngawi, Surabaya, Jawa

Timur, dari Maret hingga Juni 2025.

Variabel bebas dalam penelitian ini adalah kondisi jalan (kering dan basah)
serta tekanan angin ban (di bawah standar, standar, dan di atas standar) ,
sedangkan variabel terikatnya adalah jarak pengereman. Pengambilan data
dilakukan sebanyak lima kali percobaan untuk setiap variasi kondisi jalan dan
tekanan angin ban. Data diolah menggunakan analisis regresi linier berganda

dengan aplikasi SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kondisi jalan dan tekanan angin ban
secara simultan berpengaruh signifikan terhadap jarak pengereman. Semakin
tinggi tekanan angin ban, semakin besar jarak pengereman yang dihasilkan.
Sebaliknya, jika tekanan angin ban semakin rendah, maka semakin pendek juga
hasil dari jarak pengereman. Kondisi jalan kering juga menghasilkan daya
cengkeram ban yang lebih kuat dibandingkan jalan basah, yang berdampak pada
jarak pengereman. Pengaruh gabungan dari kedua variabel tersebut terhadap
jarak pengereman adalah sebesar 98,8%. Persamaan regresi yang diperoleh
adalah Y=5,567+9,030X1+246,800X2 , di mana Y adalah jarak pengereman, X1

adalah tekanan angin, dan X2 adalah kondisi jalan.

Kata Kunci: Jarak Pengereman, Kondisi Jalan, Tekanan Angin Ban, Isuzu NKR 66,
Uji Jalan (Road Test)
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ABSTRACT

This study analyzed the effect of road conditions (dry and wet) and tire
pressure on braking distance on Isuzu NKR 66 vehicles. The test was conducted
using a quantitative experimental method at the Motor Vehicle Periodic Test
Implementation Unit of Ngawi Regency, Surabaya, East Java, from March to June
2025.

The independent variables in this study are road conditions (dry and wet)
and tire pressure (below standard, standard, and above standard), while the
dependent variable is braking distance. Data were collected five times for each
variation of road condition and tire pressure. Data were processed using multiple

linear regression analysis with SPSS application.

The results showed that road conditions and tire pressure simultaneously
had a significant effect on braking distance. The higher the tire pressure, the
greater the resulting braking distance. Conversely, the lower the tire pressure, the
shorter the braking distance. Dry road conditions also result in stronger tire grip
than wet roads, which has an impact on braking distance. The combined effect of
the two variables on braking distance is 98.8%. The regression equation obtained
s Y=5.567+9.030X1+246.800X2, where Y is braking distance, X1 is tire pressure,

and X2 is road condition.

Keywords: Braking Distance, Road Condition, Tire Pressure, Isuzu NKR 66, Road
Test.
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