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INTISARI 

 

Penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) di Bengkel Trans Jatim masih 

belum optimal, terlihat dari terjadinya beberapa kecelakaan kerja akibat 

kurangnya kesadaran pekerja dalam menggunakan alat pelindung diri (APD), 

minimnya pengawasan, serta kondisi sarana prasarana yang tidak tertata dengan 

baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi potensi bahaya, menilai 

tingkat risiko, dan memberikan rekomendasi pengendalian risiko dengan 

menggunakan metode Hazard Identification, Risk Assessment, and Risk Control 

(HIRARC). Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan 

teknik pengumpulan data melalui observasi langsung, wawancara terstruktur 

kepada pimpinan dan mekanik, serta dokumentasi aktivitas dan lingkungan kerja. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa sebagian besar potensi bahaya memiliki 

tingkat risiko sedang hingga ekstrim, terutama pada aktivitas pengelasan, 

pengecekan mesin, penggantian ban, dan kegiatan di area kolong bus. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa akar permasalahan terletak pada ketidakpatuhan 

terhadap prosedur kerja aman, kurangnya pelatihan K3, serta belum adanya 

sistem manajemen K3 yang terorganisir dengan baik. Berdasarkan hasil 

penelitian ini menyatakan bahwa diperlukan perbaikan menyeluruh dalam sistem 

K3 melalui pengendalian berbasis hierarki, mulai dari eliminasi bahaya, substitusi 

proses, pengendalian teknis, administratif, hingga penggunaan APD secara 

konsisten guna menciptakan lingkungan kerja yang aman dan sehat. Diharapkan 

hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar peningkatan sistem K3 di 

Bengkel Trans Jatim guna menciptakan lingkungan kerja yang aman dan sehat. 

 

Kata Kunci: Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Bengkel, Pengendalian Risiko, 

HIRARC 
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ABSTRACT 

 

The implementation of Occupational Health and Safety (OHS) at the Trans Jatim 

Workshop is still not optimal, as seen from several work accidents due to 

workers' lack of awareness in using personal protective equipment (PPE), 

minimal supervision, and poorly organized infrastructure. This study aims to 

identify potential hazards, assess risk levels, and provide risk control 

recommendations using the Hazard Identification, Risk Assessment, and Risk 

Control (HIRARC) method. The research method used is descriptive qualitative 

with data collection techniques through direct observation, structured interviews 

with leaders and mechanics, and documentation of work activities and 

environments. The results of the analysis show that most potential hazards have 

moderate to extreme risk levels, especially in welding activities, engine checks, 

tire changes, and activities in the undercarriage area. The discussion shows that 

the root of the problem lies in non-compliance with safe work procedures, lack of 

K3 training, and the absence of a well-organized K3 management system. The 

conclusion of this study states that a comprehensive improvement in the OHS 

system is needed through hierarchy-based control, starting from hazard 

elimination, process substitution, technical and administrative control, to the 

consistent use of PPE to create a safe and healthy work environment. It is hoped 

that the results of this study can be used as a basis for improving the OHS 

system at the Trans Jatim Workshop to create a safe and healthy work 

environment. 

 

Keywords: Occupational Safety and Health, Workshop, Risk Control, HIRARC 


