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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1  Kesimpulan 

1. Hasil penelitian menunjukkan dengan jelas bahwa penggunaan Air 

Conditioner (AC) pada kendaraan, baik Toyota Avanza maupun 

Daihatsu Granmax Pick Up secara konsisten dan signifikan 

meningkatkan konsumsi bahan bakar. 

2. Pada kendaraan Toyota Avanza Tipe E 1.3 M/T Tahun 2019, emisi CO 

dan HC saat AC hidup menunjukkan lonjakan yang tinggi dibanding 

saat kondisi AC mati saat awal pengujian. Saat AC mati menunjukkan 

peningkatan bertahap CO walaupun puncak peningkatannya tidak 

sebesar saat kondisi AC hidup kemudian stabil di kisaran tersebut. 

Rata-rata emisi CO pada 10 pengujian saat kondisi AC mati sebesar 

0,009325 % dan HC sebesar 1,9475 PPM, sedangkan CO saat AC 

hidup sebesar 0,02825 % dan HC sebesar 3,8607 PPM .Hal ini 

menunjukkan peningkatan kadar CO dan HC dari kondisi AC mati ke 

kondisi AC hidup, sehingga dapat disimpulkan bahwa adanya 

perbedaan yang signifikan dari penggunaan AC tersebut. 

Pada kendaraan Daihatsu Granmax Pick Up 1.5 VVTI, emisi CO saat 

AC hidup hampir sama seperti pada Avanza menunjukkan lonjakan 

tinggi pada awal pengujian dan selanjutnya konstan di kisaran 

rendah. Sedangkan saat AC mati, kadar HC meningkat perlahan dan 

bertahan pada posisi tinggi tersebut. Hal tersebut terjadi karena 

kesalahan pembacaan pada ECU sehingga rasio oksigen dan bahan 

bakar menjadi kurang ideal. Rata rata emisi CO pada 10 pengujian 

saat kondisi AC mati sebesar 0,0181 % dan HC sebesar 44,8058 PPM. 

Sedangkan CO saat AC hidup sebesar 0,0201 % dan HC sebesar 

8,4591 PPM. Hal ini menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan 

dari penggunaan AC tersebut. 
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V.2  Saran 

1. Bagi pengguna kendaraan bermotor, disarankan untuk menggunakan 

AC secara optimal atau matikan AC saat tidak diperlukan (missal 

dengan kecepatan rendah didaerah yang tidak terlalu panas atau 

polusi) serta pemanfaatan ventilasi alami agar konsumsi bahan bakar 

lebih hemat dan efisien. 

2. Bagi produsen kendaraan, disarankan untuk mengembangkan sistem 

AC yang lebih efisien dan membuat inovasi baru dengan pembuatan 

penggerak kompresor AC tanpa menggunakan putaran mesin agar 

mesin tidak terbebani sehingga dapat meminimalisir konsumsi bahan 

bakar dan emisi gas buang kendaraan. 

3. Bagi pemerintah, penelitian ini dapat menjadi pertimbangan saat 

proses pengujian kendaraan bermotor khususnya pada pengujian 

emisi dengan mempertimbangkan kondisi AC menyala saat uji. 

4. Bagi penelitian selanjutnya, disarankan untuk menambah variasi 

kendaraan untuk memperluas cakupan bagaimana pengaruh 

penggunaan AC terhadap berbagai jenis dan tipe kendaraan, dan juga 

variasi kondisi atau pengujian secara langsung pada jalan raya. 
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