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INTISARI

Penelitian ini mengkaji pengaruh penggunaan Air Conditioner (AC)
terhadap konsumsi bahan bakar dan emisi gas buang kendaraan bermotor.
Meskipun AC meningkatkan kenyamanan berkendara, penggunaannya dapat
memengaruhi kinerja kendaraan dan emisi gas buang. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis dampak penggunaan AC pada konsumsi bahan bakar dan emisi
gas buang (CO dan HC) pada kendaraan.

Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimen, yang dilaksanakan
di Unit Pelaksana Teknis Daerah Pengujian Kendaraan Bermotor (UPTD PKB)
Kabupaten Sleman, Yogyakarta, dari Maret hingga Mei 2025. Kendaraan yang diuji
adalah Toyota Avanza tipe E 1.3 Tahun 2019 dan Daihatsu Grand Max Pick Up 1.5
VVT-I 2021, menggunakan bahan bakar Pertalite dalam kondisi cuaca yang sama.
Data diolah menggunakan SPSS, diawali dengan uji normalitas dan homogenitas,
kemudian dilanjutkan dengan uji paired sample t-test atau uji Wilcoxon Signed
Rank Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan AC memiliki pengaruh
signifikan terhadap peningkatan konsumsi bahan bakar kendaraan. Selain itu,
penggunaan AC juga secara signifikan memengaruhi emisi gas buang karbon
monoksida (CO) dan hidrokarbon (HC), dengan kadar emisi yang lebih tinggi saat
AC dinyalakan. Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman
mengenai dampak penggunaan AC terhadap konsumsi bahan bakar dan emisi
kendaraan, serta memberikan rekomendasi untuk pengembangan teknologi

otomotif yang lebih berkelanjutan.

Kata Kunci: Air Conditioner, Konsumsi Bahan Bakar, Emisi Gas Buang, CO dan HC.

Xiii



ABSTRAK

This study examines the effect of Air Conditioner (AC) use on fuel
consumption and exhaust emissions of motor vehicles. Although AC increases
driving comfort, its use can aftfect vehicle performance and exhaust emissions. This
study aims to analyze the impact of AC use on fuel consumption and exhaust
emissions (CO and HC) in vehicles.

The research method used was an experiment, which was carried out at
the Regional Technical Implementation Unit for Motor Vehicle Testing (UPTD PKB)
of Sleman Regency, Yogyakarta, from March to May 2025. The vehicles tested
were the Toyota Avanza type E 1.3 Year 2019 and the Daihatsu Grand Max Pick
Up 1.5 WT-I 2021, using Pertalite fuel in the same weather conditions. The data
was processed using SPSS, starting with normality and homogeneity tests, then
continued with the paired sample t-test or Wilcoxon Signed Rank Test.

The results showed that AC use had a significant effect on increasing
vehicle fuel consumption. In addition, the use of AC also significantly affects carbon
monoxide (CO) and hydrocarbon (HC) exhaust emissions, with higher emission
levels when the AC is turned on. This study is expected to improve understanding
of the impact of AC use on fuel consumption and vehicle emissions, as well as
provide recommendations for the development of more sustainable automotive

technology.

Keyword: Air Conditioner, Fuel Consumption, Exhaust Emissions, CO and HC.
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