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INTISARI

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara kepatuhan
penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) dan perilaku Keselamatan dan Kesehatan
Kerja (K3) terhadap kinerja penguji kendaraan bermotor. Latar belakang penelitian
ini dilandasi oleh pentingnya implementasi sistem K3 di lingkungan kerja untuk
meminimalisir terjadinya kecelakaan kerja serta meningkatkan kualitas kinerja
karyawan. Dalam konteks ini, penguji kendaraan bermotor memiliki tanggung
jawab besar terhadap keselamatan kendaraan yang akan beroperasi di jalan raya,
sehingga tuntutan terhadap penerapan K3 menjadi sangat penting. Berdasarkan
pengamatan awal di beberapa Unit Pengujian Kendaraan Bermotor, masih
ditemukan penguji yang kurang mematuhi prosedur keselamatan, khususnya

dalam hal penggunaan APD dan sikap kerja yang berorientasi pada keselamatan.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan
korelasional. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara,
dan penyebaran kuesioner kepada 37 penguiji aktif yang tersebar di UP PKB Kota
Magelang, Kabupaten Magelang, Kabupaten Sleman, dan Kabupaten Bantul. Data
yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan uji korelasi Pearson dan regresi
linear berganda dengan bantuan perangkat lunak SPSS. Penelitian ini menguiji dua
variabel independen, yaitu kepatuhan penggunaan APD dan perilaku K3, serta satu

variabel dependen, yaitu kinerja penguji kendaraan bermotor.

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara
kepatuhan penggunaan APD dan perilaku K3 terhadap kinerja penguji. Hal ini
membuktikan bahwa semakin tinggi kepatuhan terhadap penggunaan APD dan
semakin positif perilaku K3 yang dimiliki penguji, maka kinerja mereka juga akan
semakin meningkat. Temuan ini menegaskan bahwa penerapan K3 yang baik tidak
hanya berdampak pada keselamatan kerja, tetapi juga berpengaruh terhadap
efisiensi dan efektivitas kinerja. Penelitian ini memberikan kontribusi penting bagi
instansi pemerintah maupun pihak pengelola Unit Pengujian Kendaraan Bermotor

sebagai bahan evaluasi dan penguatan kebijakan keselamatan kerja di lapangan.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between compliance with the
use of Personal Protective Equipment (PPE) and Occupational Health and Safety
(OHS) behavior on the performance of motor vehicle inspectors. The background
of this study stems from the critical need for implementing occupational safety
standards in the workplace, especially in high-risk environments such as vehicle
inspection units. Inspectors are required to perform accurate evaluations of
vehicles to ensure roadworthiness, which demands both technical competence and
adherence to safety protocols. Preliminary observations indicated that not all
inspectors consistently comply with PPE use or exhibit adequate safety behavior,

which can pose risks to both individual and organizational performance.

The study employed a quantitative research method with a correlational
approach. Data collection was conducted through observation, interviews, and
questionnaires distributed to 37 active vehicle inspectors across four testing
locations: Magelang City, Magelang Regency, Sleman Regency, and Bantul
Regency. The collected data were analyzed using Pearson correlation and multiple
linear regression analysis through the SPSS application. The study examined two
independent variables (PPE compliance and OHS behavior) and one dependent

variable (inspector performance).

The results revealed a significant and positive relationship between PPE
compliance and OHS behavior with the performance of motor vehicle inspectors.
The findings indicate that higher adherence to safety standards leads to better job
performance, highlighting the importance of workplace safety as a key factor in
operational effectiveness. This research provides valuable input for policymakers
and safety officers to strengthen the enforcement of OHS protocols, improve
employee awareness, and ensure a safer and more productive work environment,

particularly in vehicle testing operations.
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