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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1 Kesimpulan 

Dari rangkaian penelitian tentang pengaruh beban muatan dan tata 

cara pemuatan kendaraan Pick Up terhadap nilai efisiensi rem utama dan 

rem parkir yang telah dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa : 

1. Beban muatan dan tata cara pemuatan berpengaruh signifikan terhadap 

nilai efisiensi pengereman pada rem utama. 

a) Beban muatan berbanding terbalik dengan efisiensi rem dilihat 

dari grafik dan persamaan regresinya. Jika beban muatan semakin 

besar maka efisiensi rem semakin kecil. Model matematika 

hubungan antara efisiensi rem utama (Y) dengan beban muatan 

(X) yaitu Y = 92.5 – 0.01X 

b) Tata cara pemuatan berpengaruh signifikan terhadap efisiensi 

pengereman pada rem utama. Tata cara pemuatan barang yang 

baik yaitu pemuatan beban merata ke seluruh bagian bak muatan. 

2. Beban muatan dan tata cara pemuatan berpengaruh signifikan terhadap 

nilai efisiensi pengereman pada rem parkir. 

a) Beban muatan berbanding terbalik dengan efisiensi rem dilihat 

dari grafik dan persamaan regresinya. Jika beban muatan semakin 

besar maka efisiensi rem semakin kecil. Model matematika 

hubungan antara efisiensi rem parkir (Y) dengan beban muatan 

(X) yaitu Y= 73.31 – 0.02X 

b) Tata cara pemuatan berpengaruh signifikan terhadap efisiensi 

pengereman pada rem parkir. Tata cara pemuatan barang yang 

baik yaitu pemuatan beban merata ke seluruh bagian bak muatan. 
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V.2 Saran 

1. Perlu dilakukan pengawasan untuk kendaraan barang yang overloading. 

Kendaraan yang memiliki beban muatan yang melebihi batas akan 

mengakibatkan efisiensi rem kendaraan menurun. 

2. Tata cara pemuatan diatur supaya beban muatan merata ke seluruh bak 

muatan sehingga efisiensi rem bisa lebih baik.  

3. Penelitian selanjutnya dapat mengambil jenis kendaraan yang lainnya 

dan tata cara pemuatan yang lebih bervariasi. 
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