BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

V.1. Kesimpulan

1. Dari hasil penelitian yang dilakukan terhadap kecepatan kendaraan
sebelum dan setelah melewati lampu strobo di jalan Tol Cikopo -
Palimanan, disimpulkan bahwa pemasangan lampu strobo pada median
jalan tol memiliki pengaruh signifikan terhadap kecepatan kendaraan,
terutama kendaraan ringan. Meskipun penurunan kecepatan terjadi pada
kendaraan ringan, tidak demikian halnya pada kendaraan bus dan truk.
Faktor-faktor seperti variasi dalam persepsi pengemudi dan kebiasaan
pengemudi bus serta truk yang sudah terbiasa dengan lampu strobo di
jalan tol menjadi penyebab ketidakefektifan intervensi terhadap
penurunan kecepatan kendaraan. Perbedaan kecepatan yang signifikan
antara kendaraan ringan dan truk di jalan Tol Cikopo — Palimanan menjadi
faktor utama yang menyebabkan kecelakaan, melampaui standar
keamanan yang ditetapkan. Meskipun tidak tercatat insiden kecelakaan
selama pengambilan data, tidak ada korelasi yang dapat ditemukan
antara efektivitas lampu strobo terhadap kecepatan dengan persepsi
pengemudi.

2. Hasil survei wawancara menunjukkan bahwa pemasangan lampu strobo
di jalan tol Cipali telah terbukti efektif dalam meningkatkan kewaspadaan
pengemudi dan mencegah rasa kantuk. Para responden secara
keseluruhan menunjukkan pemahaman yang baik mengenai keberadaan
dan fungsi lampu strobo tersebut. Lampu strobo dinilai memberikan
kontribusi positif dalam meningkatkan fokus pengemudi, tanpa
menyebabkan gangguan atau merasa silau. Kilatan biru dari lampu strobo
juga dinilai dapat mencegah rasa kantuk, membuat pengemudi lebih
waspada dan disiplin dalam mengikuti aturan lalu lintas, serta termotivasi
untuk mematuhi batas kecepatan yang ditetapkan.

3. Berdasarkan temuan penelitian, beberapa rekomendasi dapat diajukan
untuk meningkatkan keselamatan berkendara di jalan tol. Rekomendasi
tersebut meliputi peningkatan kesadaran pengemudi akan pentingnya

mematuhi batas kecepatan dan menjaga jarak aman dengan kendaraan
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di depannya, peningkatan pengawasan terhadap kecepatan kendaraan di
jalan tol, evaluasi kembali standar keamanan yang ditetapkan untuk
perbedaan kecepatan, edukasi yang lebih intensif mengenai fungsi dan
manfaat lampu strobo, serta pertimbangan untuk memasang lampu
strobo serupa di jalan tol lain guna menciptakan lingkungan berkendara
yang lebih aman secara keseluruhan. Melalui implementasi rekomendasi
ini, diharapkan dapat tercapai lingkungan berkendara yang lebih aman
dan meminimalkan risiko kecelakaan di jalan tol.
V.2. Saran

1. Pada peneltian selanjutnya, perlu dilakukan penelitian mengenai faktor
yang mempengaruhi kecepatan kendaraan ringan dan kendaraan Berat
yang memiliki gap kecepatan yang tinggi.

2. Pada penelitian selanjutnya, dapat dihubungkan antara hasil wawancara
dengan hasil pengamatan kecepatan kendaraan di lapangan.

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada saat siang hari karena

penelitian ini dilakukan pada saat malam hari.
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