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ABSTRAK

Dalam kurun waktu lima tahun terakhir, Astra Tol Cipali mencatat 1644
kecelakaan di Jalan Tol Cikopo - Palimanan, terutama terjadi pada jam 00.00-05.59
WIB disebabkan oleh pengemudi mengantuk dan kurang antisipasi. Hal ini
menekankan pentingnya kesadaran pengemudi di jalan tol, terutama pada waktu
rawan. Salah satu solusi yang diusulkan adalah pemasangan lampu strobo pada
titik-titik rawan, khususnya di malam hari atau kondisi minim pencahayaan. Dari
permasalahan tersebut, penelitian dilakukan untuk mengevaluasi efektivitas lampu
strobo dalam meningkatkan kewaspadaan di jalan tol.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan
deskriptif non-probability sampling dengan penentuan sampel menggunakan
metode accidental sampling dan metode slovin. Sampel penelitian adalah
kendaraan yang melintasi ruas jalan Tol Cikopo Palimanan sebanyak 60 kendaraan
dan rest area KM 102 A ruas Jalan Tol Cikopo — Palimanan sebanyak 92 responden
yang diambil dengan cara purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan
survei kecepatan sesaat dan metode Google Form yang telah dilakukan uji validitas
dan realibilitas. Analisis data pada penelitian ini menggunakan N-Gain Score untuk
mengetahui tingkat efektivitas lampu strobo terhadap kecepatan kendaraan di
Jalan Tol Cikopo — Palimanan dan persepsi pengemudi terhadap pemasangan
lampu strobo dengan pendekatan deskriptif.

Hasil analisis pemasangan lampu strobo mendapat hasil nilai N-Gain pada
kendaraan ringan yaitu 1,58 > 0,7 yang mana dapat dikategorikan Tinggi dan N-
Gain dalam persen yaitu 157,69% yang mana dapat ditafsirkan Efektif. Sedangkan
nilai N-Gain kendaraan bus yaitu -1,00 < -1,58 < dan N-Gain dalam persen yaitu
-157,63% yang mana dapat ditafsirkan Tidak Efektif. Dan untuk nilai N-Gain rata-
rata pada kecepatan kendaraan Truk yaitu -1,00 < -0,08 < N-Gain dalam persen
yaitu -7,74% yang mana dapat ditafsirkan Tidak Efektif. Persepsi pengemudi
pemasangan lampu strobo pada median jalan tol sebagai alat pemberi peringatan
terhadap pengemudi efektif dalam meningkatkan kewaspadaan dan dapat

mencegah mengantuk pada pengemudi ketika melintasi jalan tol pada malam hari.

Kata Kunci: Kecepatan, Lampu Strobo, Jalan Tol cikopo — Palimanan, Uji N-Gain,

Persepsi Pengemudi
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ABSTRACT

In the last five years, Astra Tol Cipali has recorded 1644 accidents on the
Cikopo - Palimanan Toll Road, mainly occurring between 00.00-05.59 WIB due to
driver fatigue and lack of anticipation. This emphasizes the importance of driver
awareness on toll roads, especially during vulnerable times. One proposed solution
is the installation of strobe lights at critical points, particularly at night or in low
light conditions. To address this issue, research was conducted to evaluate the
effectiveness of strobe lights in enhancing alertness on the toll road.

This study employed a quantitative research method with a descriptive
approach using non-probability sampling, utilizing accidental sampling and Slovin's
method for sample determination. The research sample consisted of 60 vehicles
traversing the Cikopo Palimanan Toll Road and 92 respondents from rest area KM
102 A of the Cikopo — Palimanan Toll Road, selected through purposive sampling.
Data collection involved instantaneous speed surveys and a Google Form method,
which underwent validity and reliability testing. Data analysis utilized the N-Gain
Score to determine the effectiveness of strobe lights on vehicle speed on the
Cikopo — Palimanan Toll Road and drivers' perceptions of strobe light installation
through a descriptive approach.

The analysis of strobe light installation yielded an N-Gain score for light
vehicles of 1.58 > 0.7, categorized as High, with a percentage N-Gain of 157.69%,
interpreted as Effective. Meanwhile, the N-Gain score for buses was -1.00 < -1.58
<, with a percentage N-Gain of -157.63%, interpreted as Not Effective. The
average N-Gain score for truck vehicle speed was -1.00 < -0.08 <, with a
percentage N-Gain of -7.74%, interpreted as Not Effective. Drivers' perceptions of
strobe light installation on the toll road median as a warning device effectively
enhance awareness and can prevent driver fatigue when traversing the toll road
at night.

Keywords: Speed, Strobe Lights, Cikopo — Palimanan Toll Road, N-Gain Test,
Drivers' Perception
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