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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1 KESIMPULAN 

a. Dalam pembuatan rancang bangun alat deteksi kantuk pada 

pengendara bermotor berbasis mikrokontroller arduino uno alat dan 

bahan yang digunakan meliputi mirokontroller arduino uno, sensor 

detak jantung, Buzzer, saklar, kabel sisir, batteray. 

b. Rancang bangun alat deteksi kantuk pada helem berbasis 

mikrokontroler arduino uno bekerja dengan menyensor bagian 

jari/leher menggunakan sensor detak jantung yang diolah oleh 

mikrokontroler dan menghasilkan suara pada Buzzer. Jika terjadi  

kantuk pada pengendara motor. 

V.2 SARAN 

Saran pemanfaatan rancang bangun sistem peringatan kantuk saat 

terdeteksi kantuk Berbasis Mikrokontroler Arduino Uno  adalah 

sebagai berikut : 

a. Penelitian dapat diterapkan pada kendaraan bermotor  

tapi masih banyak kekurangan dan perlu 

dikembangkan lagi ke depanya,  Agar lebih baik lagi. 

b. Penelitian dapat dimanfaatkan untuk mencegah 

terjadinya kecelakaan lalulintas di jalan akibat 

pengendara  yang kantuk. 

c. Perakitan alat masih belum sempurna, untuk 

pengembangan berikutnya harus disempurnakan lagi. 
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