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INTISARI 

 

Berdasarkan Undang Undang No 22 Tahun 2009 pasal 90 ayat 3 mengenai durasi 

dan waktu istirahat mengemudi, pengemudi sering mengabaikan waktu istirahat 

dan durasi mengemudi. Perlu adanya alat untuk memperingatkan durasi 

mengemudi dan memberikan informasi kepada pihak manajemen atau kerabat 

pengemudi bahwa pengemudi belum beristirahat. 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan merakit alat untuk memberikan 

peringatan mengengenai durasi mengemudi berbasis IoT menggunakan arduino. 

Umumnya jika dirasa masih mampu maka akan terus menerus menjalankan 

kendaraan sampai dengan titik tujuan yang dituju. Perlu adanya alat yang dapat 

mengingatkan kepada pengemudi mengenai durasi mengemudi serta melibatkan 

kerabat pengemudi untuk melakukan teguran secara langsung. Research and 

Development metode yang tepat dalam perancangan alat ini. Melakukan 

pengumpulan data alat yang akan digunakan kemudian merancang sesuai 

dengan kebutuhan menggunakan perangkat lunak Fritzing dan Arduino IDE 

untuk pemrograman. 

Arduino sebagai mikrokontroler merupakan pilihan yang tepat, ditambah dengan 

beberapa komponen yang berperan penting. Sensor infrared yang berfungsi 

untuk mendeteksi lamanya putaran roda sehingga kendaraan beroperasi dapat 

dihitung dengan bantuan modul RTC. Perkembangan IoT dapat memaksimalkan 

fungsi dari alat ini, Modul SIM800L komponen yang tepat sebagai output yang 

dapat menghubungkan kepada kerabat/manajemen pengemudi. Alat ini 

terealisasi pada miniatur kendaraan dapat bekerja sesuai dengan program yang 

diberikan.  

 

Kata Kunci : Transportasi, Durasi Mengemudi, Arduino 
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ABSTRACT 

 

Under Law No 22 of 2009 article 90 paragraph 3 concerning the duration and 

time of driving breaks, drivers often ignore the rest time and duration of driving. 

There needs to be a tool to warn the duration of driving and provide information 

to the management or relatives of the driver that the driver has not rested. 

The study aims to design and assemble tools to provide alerts for iot-based 

driving duration using arduino. Generally if it is still able then it will continue to 

run the vehicle up to the point of destination. There needs to be a tool that can 

remind the driver of the duration of driving and engage the driver's relatives to 

strike directly. Research and Development is the right method in the design of 

this tool. Perform a data collection tool to be used then design according to the 

needs using fritzing software stamps and Arduino IDE for programming. 

Arduino as a microcontroller is the right choice, coupled with several components 

that play an important role. Infrared sensors that serve to detect the length of 

wheel rotation so that the vehicle operates can be calculated with the help of the 

RTC module. IoT development can maximize the functionality of this tool, 

sim800L module the right component as an output that can connect to the 

relative/management of the driver. This tool realized on miniature vehicles can 

work according to the given program.  

  

Keywords : Transportation, Driving Duration, Arduino 
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