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INTISARI 

 

Berdasarkan UU No. 22 Tahun 2009 pasal 90 ayat 3 tentang durasi dan 

waktu istirahat berkendara, pengemudi sering mengabaikan waktu istirahat dan 

durasi berkendara. Penting untuk memiliki perangkat untuk memperingatkan 

durasi mengemudi dan memberikan informasi kepada pengemudi bahwa 

pengemudi belum beristirahat. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan 

merakit alat untuk memberikan peringatan terkait durasi berkendara berbasis 

arduino. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah Research and 

Development (RnD). Pada penelitian ini penulis menggunakan arduino sebagai 

pembuatan alat pengingat batas waktu berkendara. Arduino sebagai 

mikrokontroler merupakan pilihan yang tepat, ditambah dengan beberapa 

komponen yang berperan penting. Push Button yang berfungsi untuk menyalakan 

dan mematikan alat sehingga timer berjalan sesuai program yang sudah diatur. 

Buzzer sebagai output berupa suara untuk mengingatkan pengemudi apabila 

berkendara sudah sudah melebihi waktu yang ditentukan. Alat ini terealisasi pada 

kendaraan dan dapat bekerja sesuai dengan program yang diberikan. 

 

Kata Kunci : Batas Waktu Berkendara, Research and Development, Arduino 
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ABSTRACT 
 

Based on Law no. 22 of 2009 article 90 paragraph 3 concerning the duration 

and time of driving breaks, drivers often ignore rest periods and driving durations. 

It is important to have a device to warn the duration of driving and inform the 

driver that the driver has not rested. This study aims to design and assemble a 

tool to provide warnings related to Arduino-based driving duration. The method 

used in this research is Research and Development (RnD). In this study, the author 

uses Arduino as a tool for making a driving time limit reminder. Arduino as a 

microcontroller is the right choice, coupled with several components that play an 

important role. Push Button which functions to turn the device on and off so that 

the timer runs according to the program that has been set. Buzzer as an output in 

the form of sound to remind the driver when driving has exceeded the specified 

time. This tool is realized on the vehicle and can work according to the given 

program. 

 

Keywords: Driving Time Limit, Research and Development, Arduino 
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