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ABSTRAK

Salah satu upaya peningkatan keselamatan jalan ialah dengan mengurangi resiko
terjadinya kecelakaan di simpang dengan cara menurunkan jumlah konflik lalu
lintas yang terjadi. Berdasarkan hal tersebut penulis melakukan penelitian upaya
peningkatan keselamatan pada simpang Terusan Sulfat di Kota Malang dengan
cara penanganan konflik lalu lintas. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan
penanganan simpang yang dapat menurunkan jumlah konflik lalu lintas pada
simpang Terusan Sulfat guna mewujudkan peningkatan keselamatan.
Metode yang digunakan dalam analisis kinerja simpang menggunakan perhitungan
MKJI dan di simulasikan oleh software PTV Vissim 10 Full Version sedangkan
metode untuk mengetahui konflik yang terjadi adalah dengan menggunakan
software SSAM. Langkah selanjutnya adalah memberikan alternatif penanganan
dari permasalahan konflik lalu lintas yaitu dengan perubahan pengaturan simpang
menjadi pengaturan simpang 2 fase dengan belok kanan mulai terlebih dahulu dan
3 fase yang kemudian dari 2 pengaturan itu di pilih terbanyak menurunkan jumlah
konflik lalu lintas. Selanjutnya dilakukan pelebaran jalan sebagai upaya

menyeimbangkan kelancaran dan keselamatan jalan.

Alternatif penanganan simpang yang dipilih berupa perubahan pengaturan
simpang dengan 3 fase dengan pelebaran jalan karena dapat mengurangi
terjadinya jumlah konflik lalu lintas sebesar 26% dan nilai tundaan sebesar 2%
yang berarti terciptanya keselarasan antara keselamatan jalan dan kelancaran lalu

lintas.

Kata kunci : keselamatan, simpang, konflik, metode
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ABSTRACT

One of the effort to improve road safety was to reduce the risk of an accident on
the intersection in a lowering manner  traffic that occurs. Based on it writer
research efforts to improve safety on the Terusan Sulfat intersection in the city
poor confiict with how to handle traffic. Research aims to bring down intersections
that handling percent fewer traffic intersection on the sulphate to bring an increase
in safety. Methods used in the analysis of the performance of simpang used
calculation MKJI and trace things back by software PTV VISSIM 10 Full version and
methods to know confiict is by using software SSAM. The next step is to provide
alternatives from trouble handling the conflict with changes in a traffic intersection
to intersection 2 phase with the turn right first and the 3 phase after setting that
up in select most reducing traffic. Confiict The widening of the road in an effort to

balance the smooth and road safety.

Handling alternative intersections that chosen provide arrangement simpang with
3 phase with widening of roads because it reduces the occurrence of 30 percent
fewer traffic by 26 % and exceptionally large value of 2 % which means maintain

a harmony between the creation of road safety and smooth running of the traffic.

Keywords: Safety, Intersection, Conflict, methode



KATA PENGANTAR
Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT. Tidak lupa sholawat dan salam
semoga senantiasa dilimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW beserta keluarga
dan para sahabat. Setiap kemudahan dan kesabaran yang telah diberikan-Nya
kepada saya sehingga saya selaku penyusun dapat menyelesaikan tugas akhir ini
dengan judul “MIKROSIMULASI KINERJA SIMPANG BERSINYAL DALAM UPAYA
PENINGKATAN KESELAMATAN DENGAN MENGGUNAKAN SOFTWARE
SURROGATE SAFETY ASSESSMENT MODEL DI KOTA MALANG (SSAM) (Studi
Kasus: Simpang Terusan Sulfat)”, sebagai salah satu syarat untuk pemenuhan

nilai. Terima kasih penyusun haturkan kepada :

1. Bapak Syafek Djamhari, M.Pd selaku Direktur Politeknik Keselamatan
Transportasi Jalan.
2. Bapak Hanendyo Putro, M.T. selaku Kepala Prodi Manajemen Keselamatan
Transportasi Jalan
Bapak Agus Sasmito, A.TD., M.T selaku Dosen Pembimbing pertama
4. Ibu Pipit Rusmandani, S.ST., M.T selaku Dosen Pembimbing kedua
Rekan — rekan taruna DIV MKTJ angkatan V yang telah bersama berjuang
untuk dapat menyelesaikan tugas ini dengan baik.
Kami menyadari dalam penyusunan tugas ini masih terdapat kekurangan, maka
dari itu kami akan dengan senang hati menerima kritik dan saran demi perbaikan
diri penulis di masa yang akan datang. Akhir kata semoga tugas ini dapat menjadi
ladang amal bagi penulis untuk membagikan ilmu yang bermanfaat kepada
pembaca sekalian, serta semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua

khususnya bagi Politeknik Keselamatan Transportasi Jalan (PKTJ).

Tegal,14 Februari 2019

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. . .suieiieiesesesrsssssssessssasssssesssessssssnsssnnssnsnnsensnnsensens i
HALAMAN PERSETUIJUAN ....uiiiiiiii e s s ss s e s s s s e s e s s s snn s s e e s ennnenns ii
HALAMAN PENGESAHAN .....oottiiiiiiiiii i ereeii e e esr s s s erna s s s ernn s s eennnas il
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ....cuiiiiiiiiiiinsrers e s sa s e e e iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ......ccciiiiiiieeiienseeeeeennennas v
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ccuuiiiiiiiiiinierisii e esii s e srsi s snnn s e Vi
ABSTRAK ... iieeittis e e erri s e s s s e e e e e e a e e rre viii
A2 Y AV O PP iX
KATA PENGANTAR ... ettt es e s s s s s e s s s s ea s e s sasen s ensennsnnsennsennns X
0 1 ) TN Xi
DAFTAR GAMBAR ....couuiiiiiiiiiis i eeeiii s s e s s e s s r e s s e e an e s e s e annna s Xiv
D ol I I =1 XVi
DAFTAR LAMPIRAN ...euitieiieieieese s s e s s e s s s e s e sese s e s e snsnsnsanssnsnnsnnsnnns Xviii
BAB 1 PENDAHULUAN ......cottttiiiiriiiis e rsrsi s rrssi s s s s s nann s 1
A, Latar Belakang ......ccvuiiiiiiiiiiiiii e 1
B. Identifikasi Masalah ... 3
C. Rumusan Masalah........cccoiviiiiniiiiiiii s 3
D. Tujuan dan Manfaat penelitian.......c...cooiviiiiii i 3
1. Tujuan Penelitian........ccviiiiiiiiiiiic e r e 3

2. Manfaat Penelitian .........coooeeeiiiiieee e 4

E. RUANG INGKUP c.cveieee e e e e e e 4
F.  Keaslian penelitian ........c.coeeiiiiiiiii e 5
BAB 2 LANDASAN TEORLI ....ccuuuuiiiiiiriieeeerernn s s s eessns s s s sesnns s s s s sesnn s s ssennnnnsens 7

Xi



A, MIKFrOSIMUIGST ....venieiiiic e e e 7
B. Keselamatan Lalu Lintas dan Angkutan Jalan............ccccceeiiiiiiiiiiinennne, 7
C.  Persimpangan .......cooeeuiiiuuiiiiiii i 8
1. Pengertian ......oieiiiiiiiiiiii s 8
2. Jenis Persimpangan .......ccoeuieeieuireniessessesese e s s e 8
D. SIMpang Bersinyal ......ccviiuiiiiiiiiiiei e 8
1. Pengertian ......coieiiiiiiiiii s 8
2. Perhitungan Simpang Bersinyal..........ccoveeeuiiiiiiniiern e 9
E. Alat Pengendali Isyarat Lampu Lalu Lintas.........cccoevvviiiiiiiiinicnneeeenn, 13
1. Pengertian ...occvieiiiiiiiiiiii s e 13

2 U 15T 13

F.  Konflik Lalu LINtas.......oieeeeiiecei e eer e e 16
V11T 20
H.  SSAM L e 28
BAB 3 METODE PENELITIAN ....uiiuitiieiersrsessesssasess s sensssnsensennssnsennsennsens 30
A.  Lokasi Penelitian........ccuiieiiniiieiiieieeee e e e 30
B. Bagan Alir......cuiii i 32
C. Teknik Pengumpulan Data........ccooeeviiiiiiiiiinierinisses s sse e een 35
1. Pelaksanaan SUMVEI........cc.uiiiieuiiiiiii e e e e e e e e 35
2. Waktu Penelitian ..o, 36
3. Alat Penelitian ........oviiieiiiiiiiii s 36
4. Data Penelitian........ccuoiiiuniiiiiiei e 36
D. Teknik Analisis Data........ccuoriieeuiiiieniieiee e ee e e e e 39
1. Inventarisasi SIMPaNg .....ccc.veeiiriieiirirnieiierrrr e en e enns 39
2. Analisis kondisi SIMPANG........cccuiiiiiiiiiiiiiic s 39
E. Jadwal Pelaksanaan Penelitian ...........cccuuiiiiiiiiiiiiniieeeee e, 40

Xii



BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ......cuiiiiiiiiiii i 41

A. Kinerja Simpang Terusan Sulfat...........ccoeviiiiiiin e, 41
1. Kondisi EKSIStING.....ccuuuiiiiiiiiiiiiiin e e e 41
2. ANAlISIS DAt .....cceceuiiieeiieeee e e 56

B. KONflik Lalu LiNtas......cuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 71
1. SUrVEY Lapangan.....cccciieiiiiiiicieeccieee e e e 71
2. Identifikasi konflik pada kondisi eksisting ............coooeeviiiiiniiiiiiniieeennn, 72

C. Alternatif Solusi PENANganan...........ccuurieeeniriieene e ee e eeen e eerneeeees 74

1. Pengaturan simpang dengan 2 fase dengan start awal belok kanan.... 74

2. Pengaturan simpang dengan 3 fase.........ccevviviiiiiiiiininiinn e, 78
BAB V PENUTUP ..t r e s s s s s e e enns 87
A, KESIMPUIAN ... e 87
B, S@ran .. 88
D= = | gl o U] = - PP 89
I Lo o 91

Xiii



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Simpang 4 dengan 2 fase ........ccuoiieerniiieinirei e 15
2 simpang 4 dengan 4 fase ......cceuvviieeiiiiee e 15
3 simpang 4 dengan 3 fase ......cvvveviiiiiiiiii 15
4 simpang 3 dengan 2 fase .......oocvuiiirriiiieeree e 16
5 Konflik Lalulintas pada Simpang 4 Lengan.......cccccceeevivievnniennnn. 18
6 jenis konflik 1alu INtas .......ooeveei i 19
7 titik konflik pada Simpang 3........ccoviiiiiiiiiii 20
8 titik konflik pada simpang 4 ........ccoovviiiiiii i, 20
9 tampilan menu software VISSIM ..........coovieeiiiieniiiieeie e 21
10 Sebelum Kalibrasi .........ooevviiiiininieiieii e e 26
11 Setelah Kalibrasi.......c.ooveeeiiiieiieeee e 26
12 tampilan awal Software SSAM ........ccoeeiiiiiiiiiniiiin e 28
1 Simpang Terusan Sulfat ..., 31
2 peta wilayah Kota Malang........ccoooiiiiiiiiiinii e, 31
3 Bagan Alir Penelitian ......c.cueviiiiiiiiiciis i 32
4 Flowchart VISSIM ......ccuuiiiiiiiieees e eere e e rene e e 34
1 Kondisi eksisting 2D Simpang Terusan Sulfat...........cccccoevviennnis 41
2 Kondisi Marka Pemisah Lajur Jalan Simpang Sulfat Utara........... 45
3 Kondisi Marka Garis Tepi Jalan Simpang Sulfat Utara................. 45
4 Kondisi Marka Garis Tepi Jalan Simpang Sulfat Selatan.............. 46
5 Kondisi Marka Garis Henti Jalan Terusan Sulfat..............cc......... 46
6 Kondisi Marka Garis Henti Jalan Simpang Sulfat Selatan ............ 47
7 Kondisi Zebra Cross Jalan A.R Hakim arah Selatan..................... 47
8 Kondisi Zebra Cross Jalan Terusan Sulfat .........ccccoovvvviiiiininnnnns 47
9 Rambu peringatan Simpang ...........coovevuiiiiieiiiei e 48
10 Rambu peringatan Simpang ........ccccevveivrieiiniinennenr e reenns 48
11 Rambu petunjuk pendahulu jurusan ............cccceevieeniiiiinnnneennnn. 49
12 Grafik kecepatan sepeda motor JI. Sulfat .........ccoeveviiiniiiennnnns 51
13 Grafik kecepatan sepeda motor JI. Terusan Sulfat................... 51
14 Grafik kecepatan sepeda motor JI. Simpang Sulfat Utara ......... 52

Xiv



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

15 Grafik kecepatan sepeda motor JI. Simpang Sulfat Selatan....... 52
16 Grafik kecepatan kendaraan ringan JI. Sulfat.............cccoceeeniil 53
17 Grafik kecepatan kendaraan ringan Jl. Terusan Sulfat ............. 53
18 Grafik kecepatan kendaraan ringan JI. Simpang Sulfat Utara.... 54
19 Grafik kecepatan kendaraan ringan JI. Simpang Sulfat Selatan . 54
20 Grafik kecepatan kendaraan berat JI. Sulfat..............ccoevennnnenn. 55
21 Grafik kecepatan kendaraan berat JI. Terusan Sulfat............... 55
22 Grafik kecepatan kendaraan berat JI. Simpang Sulfat Utara ..... 56
23 Grafik volume lalu lintas jam puncak pagi .......ccccceevivnniinnnnnnn. 57
24 Volume lalu lintas peak AOUF............ccceuiiieeniiiiiiiiieeee e 58
25 Panjang antrian pada jalan simpang sulfat utara..................... 70
26 Kondisi eksisting 2D konflik sSimpang..........ccceoveeviiiiiiinieennnnn. 72
27 Gambar kamera pengamatan.........ccoeeeeviiiiiiiinenn e 72
28 Konflik SSAM €KSIStiNG ...uvvvuiiiriiiiiiiriierinser e s see s ennesenns 74
29 Pengaturan 2 fase dengan start awal belok kanan ................. 74
30 Konflik SSAM 2 fase dengan start awal belok kanan ............... 77
31 Pengaturan 3 fase .....cceuoiiieriiiieie e e e e 78
32 Konflik SSAM 3 fase .....cccverruiiiiiriiin e e 81
33 Perbandingan jumlah konfliK............cccooriiiiiiiiies 82
34 Konflik SSAM 3 fase dengan pelebaran jalan ..........cccccceuieeen. 83

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 klasifikasi kendaraan berdasarkan emp ........c.ccoveeveiiiiiiiniecenneeeennn. 11
Tabel 2. 2 Faktor penyesuaian ukuran Kota .......c...cooviiiiiiiiiiniiiicneee e 12
Tabel 2. 3 Faktor penyesuaian untuk Tipe lingkungan jalan, Hambatan Samping
dan Kendaraan tak bermotor .........ccoviviiiiiiinii 12
Tabel 2. 4 penentuan fase dan waktu sinyal ...........ccoeiiiiiiiiniin e 16
Tabel 2. 5 waktu siklus yang disarankan untuk keadaan yang berbeda........... 16
Tabel 2. 6 7rial and Error pada Kalibrasi.........cccovvveiiiviiiiiiiiiisciincsseseenes 25
Tabel 2. 7 Nilai GEH .......couiiiiiiiie e e e s e e 27
Tabel 3. 1 Jadwal pelaksanaan kegiatan........c.cccoveiiiiiinii i 40
Tabel 4. 1 Inventarisasi perlengkapan jalan ...........cccoooeviiiiiiiiiniiee e, 42
Tabel 4. 2 Kondisi eksisting pendekat simpang Terusan Sulfat...........ccccccuunees 43
Tabel 4. 3 Inventarisasi Marka Jalan Simpang Terusan Sulfat............cccccevunens 44
Tabel 4. 4 Pengaturan waktu APILL simpang Terusan Sulfat..............ccc.ooc... 49
Tabel 4. 5 Diagram fase Simpang 4 Terusan Sulfat...........ccocoiiiiiiinninn 50
Tabel 4. 6 Jumlah sampel kecepatan ..., 50
Tabel 4. 7 Hasil perhitungan arus jenuh .........ccoiiiiiiin e 61
Tabel 4. 8 Tabel perhitungan Derajat kejenuhan ............ccooveviiiiiiiiiiiieennnn, 62
Tabel 4. 9 Tabel perhitungan nilai NQ .......coovviiiiiiii e 64
Tabel 4. 10 Tabel perhitungan Panjang Antrian........c.cccceeviviiiiinieninsnceenens 64
Tabel 4. 11 Tabel perhitungan nilai NS..........cc.oorimiiiri e, 65
Tabel 4. 12 Tabel perhitungan nilai NSy ........ccoviiiiiiiiiiii e 66
Tabel 4. 13 Tabel perhitungan nilai Tundaan rata-rata............ccooeeviviiniiiennnnns 68
Tabel 4. 14 Tingkat Pelayanan (LOS) ......c.coviiiiiiiiiiiiiiei s es e e enaes 68
Tabel 4. 15 Hasil uji GEH VISSIM ......cociiiiiiiiiniiiiseins s v en s ea s ea e 69
Tabel 4. 16 Tabel uji MAPE kecepatan kendaraan ............cooveiiiiiiiniiininiennns 69
Tabel 4. 17 Uji Paired Sample T-test Panjang Antrian ........ccccceevivviiiiniiinnnns 70
Tabel 4. 18 Kondisi eksisting VISSIM ..........cooviiiiiiiiiiiiiiri e 71
Tabel 4. 19 Tabel pengamatan konflik kondisi eksisting ........c..ccccceiviiiiniennns 73
Tabel 4. 20 Perbandingan konflik lalu lintas..........ccccovveviiiiiiiiiee e, 73

XVi



Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

21 Tabel Nilai Y ..o 75
22 Tabel Yi maksimal ........coeuuiiiiiiiiiiiiii e 75
23 Diagram 2 fase dengan start awal belok kanan ..............ccceeeunnees 76
24 nilai tundaan Rekomendasi 2 fase dengan start awal belok kanan 77
25 Jumlah konflik Rekomendasi 2 fase dengan start awal belok kanan

................................................................................................... 77
26 Tabel NIlai Y ... e e 78
27 Tabel Yi maksimal .......ooovvuiiiiiiiiiiiiiii e 78
28 Diagram 3 faSe.....iivuiiiriiiiiiiiiiiirni e 80
29 nilai tundaan Rekomendasi 3 Fase........c.covvveeuiiieeenniieennieeeneeees 80
30 Jumlah konflik Rekomendasi 3 Fase..........ccoeeviveriniiininniinnenennn, 80
31 Perbandingan kondisi eksisting dan usulan alternatif ................... 81
32 Usulan pelebaran mulut Simpang .......ccooeeveiiiiiineni e eeeeee 82
33 nilai tundaan 3 fase dengan pelebaran jalan........c...ccoevvviiivnnnen, 83
34 jumlah konflik 3 fase dengan pelebaran jalan..........ccccoceevnneeeennn. 83
35 Growth factor jumlah kendaraan di Kota Malang.............cc.cvuvneee. 84
36 Peningkatan jumlah kendaraan di Kota Malang.............cccccevunneee. 84
37 volume lalu lintas pertumbuhan ..., 85
38 Hasil perhitungan growth factor kondisi eksisting............c..cuuveeee. 85
39 Hasil perhitungan growth factor rekomendasi...........ccooeevveievnnnnn. 86

XVii



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

DAFTAR LAMPIRAN

1 SUNVEY CTMC .. e e r e eas 92
2 kinerja simpang bersinyal.........ccoovoiiiiiiiiini e 93
3 Konflik 1alu iNtas SPSS........oovieeieeeee e e 96
4 Uji Paired t-test panjang antrian .........ccoeeveiiiiiins e 98
5 Ouputdata VISSIM 10.0 ...uivniiiiiiiiicci e e 99
6 Konflik lalu lintas SSAM .......ccuviiiiiiiiiii s 107

Xviii



