BAB V

PENUTUP
A. Kesimpulan

Dari hasil analisis data dan pembahasan pada bab sebelumnya, dapat

ditarik kesimpulan, sebagai berikut :

1. Desain media yang digunakan untuk penyuluhan keselamatan adalah
desain “Kartu Rambu Lalu Lintas”. Kartu rambu lalu lintas ini didesain
dengan tampilan kartu berupa rambu lalu lintas serta arti dari rambu
lalu lintas tersebut. Jumlah kartu tersebut sebanyak 20 kartu yang
terdiri dari 10 kartu gambar rambu dan 10 kartu arti dari rambu.
Desain dilakukan dengan tujuan meningkatkan pemahaman tentang
rambu lalu lintas terlebih khusus kepada anak usia dini. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode Class Action Research
atau Penelitian Tindakan Kelas yang dilakukan dengan 2 siklus.
Penelitian dilakukan dengan beberapa tahapan dalam siklus yaitu,
tahap perencanaan berupa pra-siklus, tahap pelaksanaan berupa
pelaksanaan siklus 1 dan pelaksanaan siklus 2, kemudian dilanjutkan
dengan tahap akhir berupa kegiatan pengamatan dan refleksi.
Penyuluhan ini dilakukan dengan cara menyisipkan materi dan
menyesuaikan dengan kurikulum tematik kelas 1 dengan tema
“Pengalamanku” dan "“Benda, Hewan, dan Tanaman disekitarku”.
Penyuluhan dilakukan dengan 2 siklus menyesuaikan tema kurikulum

yang ada.

2. Peningkatan Pemahaman
Hasil Pre-test siklus 1 didapatkan nilai rata-rata 45 dan post-test siklus
1 dengan nilai rata-rata 63. Terjadi peningkatan pengetahuan dari
pre-test ke post-test siklus 1 sebesar 18%. Kemudian, hasil pre-test
siklus 2 didapatkan nilai rata-rata 76 dan post-test siklus 2 dengan
nilai rata-rata 92. Dari pre-test siklus 2 ke post-test siklus 2 terjadi
peningkatan pemahaman sebesar 16%. Kemudian, peningkatan
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pemahaman yang terjadi dari pretest siklus 1 ke post-test siklus 2
adalah sebesar 47%. Peningkatan tersebut dapat dikatakan baik.

Berdasarkan hasil uji Paired Sampel T-test dengan menggunakan
SPSS, didapatkan hasil bahwa nilai signifikannya 0.00 yang artinya <
0,05 sehingga Ho ditolak, Ha diterima jadi terdapat perbedaan hasil
dari pre-test siklus satu dan post-test kedua. Peningkatan tersebut
juga terlihat dengan meningkatnya hasil skor nilai rata-rata anak
sebesar 25%, sehingga bisa dikatakan bahwa media kartu rambu lalu

lintas efektif untuk menambah pemahaman anak dalam belajar.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang

dapat peneliti berikan kepada beberapa pihak , yaitu :

1. Perlunya kegiatan sosialisasi keselamatan yang dilakukan oleh Dinas
Perhubungan dan Kepolisian pada semua kalangan secara rutin,
dengan materi-materi keselamatan jalan, salah satunya rambu lalu
lintas.

2. Bagi pihak sekolah disarankan untuk dapat menggunakan materi
tertib berlalu lintas kedalam kurikulum pembelajaran. Agar terjadinya
penanaman budaya keselamatan sejak kecil.

3. Hasil peningkatan pengetahuan sebesar 25% dengan menggunakan
media kartu, untuk 75% dapat dilakukan dengan media lain, dengan
harapan pihak bersangkutan dapat melanjutkan penelitian dengan
desain lebih menarik untuk jenjang selanjutnya.
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