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  INTISARI 

 

Fasilitas putaran balik atau U-Turn merupakan fasilitas yang digunakan 
oleh pengendara untuk melakukan gerakan putar balik menuju rute jalan yang 
akan diinginkan. Namun pada jam sibuk atau peak hour, tingginya volume 
pergerakan putar balik kendaraan dapat mempengaruhi kinerja ruas jalan akibat 
kendaraan yang mengantri pada lajur sehingga menyebabkan kemacetan dan 
berpotensi menimbulkan konflik lalu lintas. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis kinerja dan konflik lalu lintas pada lokasi fasilitas putaran balik atau 
U-Turn yang terdapat di ruas Jalan G. Obos Kilometer 5, Kota Palangka Raya. 

Metode yang digunakan dalam menganalisis kinerja lalu lintas 
menggunakan perhitungan dan mikrosimulasi oleh software PTV VISSIM 20, 
sedangkan analisis konflik lalu lintas menggunakan software SSAM. Peneliti 
mensimulasikan 3 simulasi, yang pertama berupa penutupan U-Turn pertama, 
kedua berupa penerapan lajur tambahan atau pocket lane sepanjang 30 meter, 
dan yang ketiga berupa penerapan lajur tambahan atau pocket lane sepanjang 60 
meter. Selanjutnya peneliti melakukan perbandingan kondisi eksisting dengan 
ketiga simulasi yang telah dilakukan terkait dengan kinerja dan konflik lalu 
lintasnya. 

Setelah dilakukan perbandingan kondisi eksisting dengan 3 simulasi, 
didapatkan hasil bahwa simulasi ke-3 (tiga) berupa penerapan lajur tambahan atau 
pocket lane sepanjang 60 merupakan simulasi terbaik. Terjadi penurunan panjang 
antrian pada lajur arah U-Turn, arah lurus, dan di dalam U-Turn masing-masing 
sebesar 62,75%, 85,21%, dan 73,92%. Terjadi penurunan tundaan kendaraan 
pada lajur arah U-Turn, arah lurus, dan di dalam U-Turn masing-masing sebesar 
78,11%, 79,74%, dan 75,25%. Terjadi penurunan konflik lalu lintas sebanyak 324 
konflik rear-end, namun terjadi peningkatan 20 konflik crossing dan 25 lane 
change. 

Kata Kunci : U-Turn, pocket lane, kinerja lalu lintas, konflik lalu lintas, VISSIM, 
SSAM 
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ABSTRACT 

 

The U-Turn facility is a facility that used by drivers to make an U-turn 
movement to the desired road route. However, during the peak hour, high volume 
of turning around the vehicle can affect the road performances due to vehicles 
queuing, congestion and potential to cause traffic conflicts. This study aims to 
analyze the performances and traffic conflicts at the U-Turn facility located on Jalan 
G. Obos Kilometer 5, Palangka Raya City. 

The method that used in analyzing traffic performances are calculation and 
microsimulation by PTV VISSIM 20 software, while traffic conflict analysis use 
SSAM software. With 3 simulations are used, first is the closure of the first U-Turn, 
the second is application of an additional lane or pocket lane along 30 meters, and 
the third is the application of an additional lane or pocket lane along 60 meters. 
Furthermore, the researcher compare of the existing condition with the three 
simulations that related to performance and traffic conflicts. 

After comparing the existing condition with 3 simulations, the results show 
that the 3rd simulation in the form of the application of an additional lane or pocket 
lane along the 60 is the best simulation. The queue length decreased in the U-
Turn direction, in the straight direction, and inside of the U-Turn by 62.75%, 
85.21%, and 73.92%. The vehicle delay decreased in the direction of the U-Turn, 
in the straight direction, and inside of the U-Turn by 78.11%, 79.74%, and 
75.25%. The traffic conflicts decreased by 324 of rear-end conflicts, but increase 
in 20 crossing conflicts and 25 lane changes. 

Keywords: U-Turn, pocket lane, traffic performance, traffic conflict, VISSIM, SSAM 

 

 


