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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

 Dari rangkaian penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil eksperimen beban muatan memiliki pengaruh hasil yang 

berbanding terbalik terhadap hasil efisiensi rem. Jika beban muatan semakin 

kecil maka nilai efisiensi rem semakin besar dan berlaku sebaliknya jika beban 

muatan semakin besar maka nilai efisiensi rem semakin kecil.  

2. Beban muatan berpengaruh sebesar 79,3% terhadap efisiensi pengereman. 

Pada beban muatan lebih dari daya angkut barang 20% memiliki hasil efisiensi 

rem dengan rata-rata 45,444% yang menandakan bahwa nilai efisiensi rem 

kecil.  Beban muatan berpengaruh signifikan terhadap nilai efisiensi rem.  

3. Diperoleh nilai uji t sebesar -10,367 dengan model matematika Y = 106,981 

+ (-0,039X). Pada beban muatan lebih dari daya angkut barang 20% memiliki 

hasil efisiensi rem sebesar 50,821% ,sehingga dapat disimpulkan bahwa 

variabel X (beban muatan) berpengaruh terhadap variabel Y (efisiensi rem). 

 

V.2 Saran  

1. Perlu dilakukan sosialisasi dan pengawasan untuk kendaraan barang yang 

memuat beban berlebih atau overloading. 

2. Pemuatan barang harus memperhatikan ketentuan yang sudah ada, agar 

kecelakaan lalu lintas akibat overloading dapat diminimalisir. 

3. Perlunya penelitian lanjutan dengan menggunakan variabel beban yang 

berbeda dengan tata cara pemuatan yang bervariasi, serta menggunakan 

mobil dengan mobil yang berbeda. 
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