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INTISARI

Tingginya angka kecelakaan di Kediri didominasi oleh faktor manusia,
yang diawali dengan pelanggaran dan berhubungan dengan perilaku pengemudi.
Salah satu bentuk perilaku pengemudi adalah perilaku agresif. Perilaku agresif
adalah tindakan yang dilakukan karena ketidak sabaran, kekesalan, permusuhan,
dan upaya menghemat waktu. Perilaku tersebut termasuk dalam perilaku dari
Generasi Z. Dalam ilmu psikologi Generasi Z termasuk fase remaja dan dewasa
awal dimana karakteristik Generasi ini cenderung mengarah ke perilaku agresif.
Tujuan penelitian ini adalah menganalisis perilaku berkendara Generasi Z dan
faktor yang mempengaruhi perilaku tersebut serta memberi rekomendasi sesuai
faktor terbentuk.

Metode yang digunakan adalah Analisis Faktor. Sampel dalam penelitian
ini adalah warga yang berdomisili di Kediri dengan rentang usia 19-30 tahun
yang merupakan usia pelaku kecelakaan tertinggi. Usia tersebut termasuk

kedalam kategori Generasi Z.

Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah tingkat berkendara agresif
di Kabupaten Kediri masuk dalam kategori sedang menuju sangat tinggi dengan
presentase 73,5%, sisanya tingkat agresifitas rendah sebanyak 26,5%. Faktor
yang mempengaruhi perilaku agresif adalah faktor internal, faktor emosi faktor
sosial, faktor agresivitas, dan faktor kesadaran pengemudi. Berdasarkan
wawancara yang dilakukan mendapat hasil penyebab mereka berkendara agresif
adalah tingkat anonimitas yang tinggi, tidak pernah mendapat hukuman, sikap
acuh terhadap sekitar, faktor sosial dan ketidak perhatian / kesadaran

pengendara yang rendah.

Kata Kunci : Analisis Faktor, Aggressive Driving, Generasi Z
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ABSTRACT

The human aspect, which starts with a violation and is connected into
driving behavior, is what causes the majority of the accidents in Kediri.
Aggressive driving is one type of driving behavior. Aggressive behavior is a
response to irritation, antagonism, impatience, and a desire to get something
done quickly. This habit is a part of Generation Z behavior. In terms of
psychology, Generation Z refers to the adolescent and early adult years, during
which time its traits tend to encourage aggressive conduct. In order to make
suggestions based on the characteristics identified, this study will evaluate the
driving habits of Generation Z and the factors that affect them.

Factor analysis is the technique that is used in this study. The sample for
this study consisted of Kediri locals between the ages of 19 and 30, which is the
peak age for accident perpetrators. The Generation Z age group includes people

in this range.

According to the study's findings, 73.5% of drivers in Kediri Regency are
classified as medium to very aggressive, with the remaining 26.5% falling into
the low aggression category. Internal, emotional, social, aggressive, and driver
awareness elements are all known to have an impact on aggressive conduct.
According to the results of the interviews, their aggressive driving was
characterized by a high degree of anonymity, never receiving a punishment,
disregard for their surroundings, low social considerations, and a lack of driver

awareness.
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