LAMPIRAN
LOG BOOK KEGIATAN MAGANG 2
PT. PERTAMINA PATRA NIAGA INTEGRATED TERMINAL SEMARANG

MINGGU KE 1
Hari/ Waktu Uraian Kegiatan Hasil dan Analisa Dokumentasi
Tanggal
Senin, 27 [07.00-16.00 |- Rapat persiapan bulan K3 - Membahas mengenai
Februari rangkaian acara yang
2023 dilakukan persiapan
bulan K3
- Pembentukan panitia
persiapan bulan K3
- Rencana doorprize
yang akan diberikan
kepada pemenang
lomba
Selasa, 28 (07.00-16.00 |- Rapat Incident Alern - Mendiskusikan penyebab
Februari kecelakaan kerja dan
2023 mengidentifikasi
penyebab
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Rabu, 1 07.00-16.00 |- Briefing pagi - Pengantaran dari pihak
Maret 2023 - Keliling lapangan PKTJ yang diwakilkan
- Pengntaran dari Kampus oleh Bu Winda dan
ke tempat magang diterima oleh Bapak
Firdaus dan Kak Yunianti
Arif Suryawan
Kamis, 2 07.00-16.00 |- Persiapan Closingan Event - Pembuatan papan juara
Maret 2023 Bulan K3 membuat - Pembuatan Undian
persiapan buat reward - Gladi bersih acara
pemenang penutupan event bulan
K3
Jum‘at, 3  |07.00-16.00 |- EventPenutupan Bulan K3 - Melaksanakan seminar
Maret 2023 Kesehatan kerja atau

ergonomi

Pembagian hadiah
pemenang lomba bulan K3
Quis berhadiah untuk
pekerja dan mitra kerja
dilingkungan PT Pertamina
Patra Niaga Integrated

Terminal Semarang
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MINGGU KE 2

saluran penerimaan bbm

Senin, 6 07.00-16.00 - Membuat laporan Event |- Membantu pembuuatan
Maret 2023 Bulan K3 laporan event K3
- Pengecekan mobil tangki |- Melakukan pengecekan tera
(pengecekan tera) pada tangki
Selasa, 7 [07.00-16.00 - Membuat laporan - Membantu membuat UM, &8, @z 7
M 202 | lan K B TIMELINE
aret 2023 aporan event bulan K3 yang i EVENT BULAN K3
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Rabu, 8 07.00-16.00 - Safety stand down - Membahas penyebab
Maret 2023 - Ke lapangan pengecekan kejadian yang terjadi di

plumpang
Pengecekan saluran

penerimaan bbm
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- Pengecekan checkiist

harian mobil tangki

Kamis, 9  |07.00-16.00 - Serah terima pegawai baru|- Membantu persiapan serah
Maret 2023 dan pelepasan pegawai terima pegawai baru yang
yang mutase menggantikan pegawai lama
yang di tempatkan di
lomanis.
Jum’at, 10 (07.00-16.00 - Pengecekan air limbah - Melakukan pengecekan air
Maret 2023 sucofindo limbah bersama sucofindo

Melakukan pengecekaan
harian mobil tangki industri |

yang baru
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MINGGU KE 3

Senin, 13 |07.00-16.00 - Membantu membuat - Membantu membuat video
Maret 2023 video di area filling shed untuk lomba bulan K3

dan workshop

Selasa, 14 (07.00-16.00 - Acara VO2Max di Gor Tri |- Membantu kegiatan
Maret 2023 Lomba Juang (Lari) VO2Max, kegiatan
kebugaran di gor Tri Lomba | *
Juang
Rabu, 15 |07.00-16.00 - Membantu membuat video|- Melakukan perekaman di
Maret 2023 di area TPS, outlet dan lingkungan sekitar TPS,
inlet oulet dan inlet untuk lomba &

bulan K3
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Kamis, 16
Maret 2023

07.00-16.00

- Membuat laporan
mengenai acara K3 (Fire
Blanket)

Membantu pembuatan
laporan kegiatan pelatihan
Fire Blanket pada event
bulan K3

Mengikuti kegiatan
pengajian yang dilakukan

setiap hari kamis

Jum‘at, 17
Maret 2023

07.00-16.00

- Senam pagi

Mengikuti kegiatan senam
pagi yang dilakukan setiap
hari jumat Bersama para

pegawai
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MINGGU KE 4

Senin, 20  [07.00-16.00 - Ke lapangan - Mengikuti kegiatan ke
Maret 2023 lapangan untuk
mengetahui masalah yang

ada di lapangan

Selasa, 21 [07.00-16.00 - Simulasi OKD jika terjadi |- Membantu persipan
Maret 2023 keadaan seperti yang di kegiatan OKD
plumpang - Membantu membuat video

proses berlangsungnya
kegiatan OKD

Rabu, 22 |07.00-16.00 Tanggal merah
Maret 2023

Kamis, 23 07.00-16.00 Tanggal merah
Maret 2023

Jum‘at, 24 |07.00-16.00 Tanggal merah
Maret 2023
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MINGGU KE 5

Senin, 27  |07.00-16.00 | - Briefing pagi Mengikuti kegiatan briefing &
Maret 2023 pagi yang dilakukan setiap 4
hari senin
Membahas kendala
kendala yang terjadi di
lapangan
Melakukan kuis Bersama
bapak ITM
Selasa, 28 [07.00-16.00 - Perplsman dengfn Integrated Mengikuti kegiatan
Maret 2023 erminat Manager fama pelepasan ITM Bapak
Jhonny Mangaraja Silalahi
Rabu, 29  [07.00-16.00 | - Membuat laporan magang Menyusun laporan magang
Maret 2023 yang sudah dilaksanakan

sebelum kunjungan dosen 1|
Menuangkan kegiatan E
magang ke bentuk laporan
atau tertulis
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Kamis, 30 [07.00-16.00 AI{*,ICTara sosialisasi B3 dengan - Mengikuti kegiatan

Maret 2023 sosialisasi kegiatan B3 yang
dilakukan bersama

Jum’at, 31 (07.00-16.00 e Pencarian isu lingkungan - Membantu pembuatan ide

Maret 2023 mengenai tema CSR untuk

pengabdian ke masyarakat




MINGGU KE 6

Senin, 3 07.00-16.00 |- Briefing pagi - Mengikuti kegiatan briefing
April 2023 pagi yang dilakukan setiap
hari senin
- Membahas kendala
kendala yang terjadi di
lapangan
- Melakukan kuis Bersama
bapak ITM
Selasa, 4 |07.00-16.00 |- Buka Bersama sahabat - Mengikuti kegiatan CSR di
April 2023 nelayan ditambakrejo acara Tambakrejo, monitoring
CSR (monitoring dan evaluasi evalusi program pertamina
program pertamina sahabat sahabat nelayan yang
nelayan) dilakukan oleh CDO
pertamina semarang
Rabu, 5 07.00-16.00 |- Briefing bersama kontraktor |-  Mengikuti kegiatan briefing |
April 2023 Bersama kontraktor, :
membahas tentang safety ( |
dan melakukan kuis éf Y
Kamis, 6  |07.00-16.00 |- Pengajian bersama di masjid |- Mengikuti kegiatan
April 2023 Patra An-Naim pengajian yang dilakukan
- Membuat laporan setiap hari kamis
- Membantu membuat
laporan bulan K3
Jum‘at, 7 |07.00-16.00 ([Tanggal merah
April 2023
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MINGGU KE 7

Senin, 10
April 2023

07.00-16.00

- Briefing pagi
- Upskilling operasional

integrated terminal semarang

Mengikuti kegiatan briefing
pagi yang dilakukan setiap
hari senin

Membahas kendala
kendala yang terjadi di
lapangan

Melakukan kuis Bersama
bapak ITM

Mengikuti kegiatan
upskilling (mengetes
pengetahuan pegawai
pertamina) yang dilakukan

di ruang fastron

Selasa, 11
April 2023

07.00-16.00

- Laboratorian quality

quantity

Mempelajari tentang proses
di laboratorium QQ

Rabu, 12
April 2023

07.00-16.00

- Laboratorian guality
quantity
- Kunjungan dosen pertama

Melakukan kunjungan dosen|
pertama Bersama Bapak
Sugianto

Belajar di laboratorium QQ
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Kamis, 13 |07.00-16.00 - Laboratorian guality - Mengikuti kegiatan di
April 2023 quantity laboratorium QQ

- Melakukan uji Solar
- Pengecekan density
temperature
- Destilasi
- Sulfur
- Flash Point tester
- Color Lavibond
- Visco (kekentalan cairan)

Jum’at, 14 |07.00-16.00 - Laboratorian guality - Mengikuti kegiatan di
April 2023 quantity laboratorium QQ
- Melakukan uji Solar

- Pengecekan density

temperature

- Destilasi

- Sulfur

- Flash Point tester

- Color Lavibond

- Visco (kekentalan cairan)
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MINGGU KE 8

Senin, 17 |07.00-16.00 - Briefing pagi - Mengikuti kegiatan briefing
April 2023 pagi yang dilakukan setiap
hari senin
- Membahas kendala
kendala yang terjadi di
lapangan
- Melakukan kuis Bersama
bapak ITM
Selasa, 18 |07.00-16.00 |- Kegiatan di lapangan - Melakukan kegiatan keliling
April 2023 lapangan
- Mengambil dokumentasi
sarfas di pertamina
semarang
Rabu, 19  |07.00-16.00 Cuti hari raya
April 2023
Kamis, 20 |07.00-16.00 Cuti hari raya
April 2023
Jum’at, 21 |07.00-16.00 Cuti hari raya
April 2023
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MINGGU KE 9

Senin, 24  07.00- Cuti hari raya
April 2023 (16.00
Selasa, 25 (07.00- Cuti hari raya
April 2023 (16.00
Rabu, 26  |07.00- Cuti hari raya
April 2023 (16.00
Kamis, 27 |07.00- - Kegiatan di lapangan Melakukan kegiatan keliling
April 2023 |16.00 lapangan
Mengambil dokumentasi
sarfas di pertamina
semarang
Mengikuti kegiatan
pengaijian di masjid An Naim
Jum’at, 28 (07.00- - Senam Melakukan kegiatan senam
April 2023 |16.00 setiap jumat pagi
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MINGGU KE 10

magang

Senin, 1 Mei|07.00-16.00 Cuti tanggal merah

2023

Selasa, 2 |07.00-16.00 - Membuat laporan patuh Ikut serta dalam perekapan

Mei 2023 laporan patuh pegawai yang L
dilaksanakan setiap bualan !
sekali

Rabu, 3 Mei |07.00-16.00 - Membuat laporan patuh Ikut serta dalam perekapan 8

2023 laporan patuh pegawai yang :
dilaksanakan setiap bualan
sekali

Kamis, 4 07.00-16.00 - Membuat laporan Ikut serta dalam perekapan

Mei 2023 laporan patuh pegawai yang
dilaksanakan setiap bualan
sekali

Jum‘at, 5 |07.00-16.00 - Senam pagi - Melakukan kegiatan senam

Mei 2023 - Membuat laporan setiap jumat pagi
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MINGGU KE 11

Senin, 8 Mei|07.00-16.00 |- Duta cemerlang motor Hari pertama gabung di
2023 - Belajar proses kendaraan Hino Kaligawe
masuk bengkel Belajar proses

kendaraan masuk
bengkel hingga keluar
bengkel
Belajar manajemen tier

Selasa, 9  |[07.00-16.00 |- Duta cemerlang motor Belajar proses

Mei 2023 - Belajar rampcheck kendaraan perbaikan kendaraan,
penggantian ban

Rabu, 10  |07.00-16.00 |- Duta cemerlang motor Melakukan kegiatan di

Mei 2023 Hino

Belajar Rampcheck

kendaraan




Kamis, 11 |07.00-16.00 |- Duta cemerlang motor - Mengikuti kegiatan ulang

Mei 2023 - Ulang tahun duta cemerlang tahun duta cemerlang
hino ke 42 Hino

Jum‘at, 12 |07.00-16.00 |- Duta cemerlang motor - Mengetahui kegiatan

Mei 2023 - Belajar mengenai ban, pergantian Ban pada

perbedaan ban vulkanisis dan

ban asli

mobil tangki
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MINGGU KE 12

Senin, 15 |07.00-16.00 | Briefing pagi bersama - Mengikuti kegiatan
Mei 2023 pegawai pertamina briefing pagi yang
patra niaga integrated dilakukan setiap hari q
terminal semarang senin & i ;‘“:l:...:“:":“:.,
- Membuat poster mengenai - Membahas kendala > : 7 ““‘. P |
truk tangki bbm terguling, kendala yang terjadi di i ; | ==
microsleep dan keselamatan lapangan {,‘ - .f.f..,.wdu,‘.
berkendara - Melakukan kuis Bersama
bapak ITM :
- Membuat poster tips B epetrn.

terkena macet menit sudsh cukup

mencegah microsleep

Selasa, 16 |07.00-16.00 | Melanjutkan membuat poster |- Mengerjakan laporan sl ¥
@1 TAHAP YANG HARUS DILAKUKAN
J |

Mei 2023 mengenai truk tangki bbm magang 2 DALAM KONDISI DARURAT MOBIL
TANGKI TERGULING
terguling, microsleep dan - Membuat poster Tahap : 1;nmum»c-w«
keselamatan berkendara yang harus dilakukan ERmEeR
- Membuat laporan magang 2 dalam kondisi darurat

mobil tangki terguling

[
6 Jangan Menangani Bahan
Kinia Sandir

1 b e e
[
ngid Ll r e oo

resv bobae
i
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Rabu, 17 |07.00-16.00 |- Membuat poster - Mengerjakan laporan (e Sl
Mei 2023 magang 2 ®sms KESELAMATAN§
- Membuat poster 5 Tips ?:%EKI:DARA MOBIL \
Keselamatan Berkendara 0 Tetap waspadaterhdap pengendara \
. . dan pengguna falan laln dI sekitar k \
Mobil Tangki 6 Skl \
e ()
e Mentaatscuruh rambu a ntas \
i jalan raya \
0 Dilarang menggunakan handphone \
untuk hal yang tidak penting saat
berkendara
6 Gunakan lampu penerangan Jarak E' §
{auh seperlunya terutama pada =
malam hari
Hinde mengantuk ketlke a{] \
MY\
‘ﬂn:ﬂ - i S LS |
Kamis, 18 |07.00-16.00 |- tanggal merah
Mei 2023
Jum‘at, 19 [07.00-16.00 |- Membuat laporan magang 2 - Mengerjakan laporan
Mei 2023 Magang
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MINGGU KE 13

Senin, 22  [07.00-16.00 -Sosialisasi AMT - Melakukan kegiatan
Mei 2023 sosialisasi poster kepada
Awak Mobil Tangki
- Berdiskusi Bersama AMT
terkait jam kritis
Selasa, 23 |07.00-16.00 |- Laporan magang 2 -Mengerjakan Laporan
Mei 2023 Magang 2
Rabu, 24  |07.00-16.00 - Memasang program HSSE - Melakukan pemasangan 12
Mei 2023 program inisiatif HSSE @i b e
- Mengerjakan laporan | T
magang
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Kamis, 25 |07.00-16.00 -Kunjungan dosen ke 2 - Melakukan kunjungan dosen
Mei 2023 yang dihadiri oleh dosen

pembimbing dan tim monev
Jum‘at, 26 |07.00-16.00 -Membukukan laporan - Menyerahkan hasil laporan
Mei 2023 magang magang kepada PT

Pertamina Patra Niaga
Integrated Terminal

Semarang
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