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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V. 1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Terdapat beberapa macam faktor yang mempengaruhi safety riding di 

Kabupaten Sukoharjo antara lain faktor kognitif (pengetahuan), faktor afeksi 

(perasaan), faktor konasi (kesiapan),dan faktor psikomotorik (kesiapan yang 

terkait dengan skill fisik).  

2. Tingkat perilaku safety riding di Sukoharjo memiliki angka kesadaran akan 

keselamatan yang rata-rata cukup tinggi hal ini dibuktikan dengan jawaban 

dari sampel kusioner yang memiliki rata-rata skor sebesar 4,25, berdasarkan 

semantic diferential scales angka tersebut dikategorikan cukup tinggi. 

3. Terkait faktor psikomotorik (perilaku) dan faktor konasi (kesiapan) yang 

menjadi dominan masalah dalam tingkat perilaku safety riding, maka 

diperlukan adanya rekomendasi untuk dilaksanakannya sosialisasi atau 

kampanye terkait pentingnya perilaku safety riding dengan bekerja sama 

dengan stakeholder terkait. 

V.2. Saran 

1. Berkaitan dengan pengaruh dominan yang ditimbulkan oleh faktor konatif dan 

psikomotorik terhadap perilaku safety riding maka pengendara sepeda motor di 

Kabupaten Sukoharjo sebaiknya setelah mengikuti penyuluhan dan pelatihan tentang 

safety riding untuk mengubah perilaku, meningkatkan pengetahuan, serta lebih peduli 

dengan keselamatan berkendara untuk menumbuhkan perasaan dan kesadaran akan 

pentingnya perilaku safety riding guna menghindari terjadinya kecelakaan. Perilaku 

buruk seperti tidak mengecek kendaraan sebelum, saat atau setelah berkendara, masih 

memaksakan untuk membawa penumpang lebih dari satu orang, dan membiarkan 

penumpang tidak menggunakan helm supaya segera dihilangkan. 
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2. Berkaitan dengan pengaruh dominan yang ditimbulkan oleh faktor psikomotorik dan 

faktor konasi terhadap perilaku safety riding perlu adanya perjanjian mou antar 

stakeholder keselamatan di Kabupaten Sukoharjo guna merealisasi program kampanye 

dan sosialisasi keselamatan di kabupaten Sukoharjo secara detail dan berkala untuk 

membentuk kesadaran dan perasaan akan pentingnya perilaku safety riding 

3. Berkaitan dengan pengaruh dominan yang ditimbulkan oleh faktor psikomotorik dan 

faktor konatif terhadap perilaku safety riding, Pengemudi sepeda motor dapat 

mengikuti penyuluhan atau pelatihan mengenai keselamatan berkendara ( safety riding 

), salah satunya yang diselenggarakan oleh stakeholder transportasi dalam hal ini 

Dishub Kabupaten Sukoharjo, Satlantas Polres Sukoharjo, Jasa Raharja.  Serta dapat 

diberikan penambahan materi mengenai PM 12 tahun 2019 untuk perasaan akan 

pentingnya berperilaku safety riding di Kabupaten Sukoharjo 
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