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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

1. Dari hasil penelitian terdapat perbedaan hasil pengukuran efisiensi 

rem, pada suhu 30oC adalah 73,75%, 76,56%, dan 75,63%; pada 

suhu 100oC adalah 66,88%, 68,13%, dan 67,50%; pada suhu 150oC 

adalah 48,44%, 47,19%, dan 45,94%; dan pada suhu 200oC adalah 

28,13%, 24,38%, dan 25,94%. Suhu rem memberikan pengaruh 

yang cukup signifikan terhadap efisiensi pengereman yang dibuktikan 

dengan uji anova, didapatkan nilai signifikansi 0,00 dimana nilai 

signifikansi tersebut <0,05. Oleh karena itu, dapat ditarik kesimpulan 

bahwa Ho ditolak dan Hi diterima, dalam arti lain, ada pengaruh 

signifikan antara suhu kerja rem terhadap efisiensi pengereman 

kendaraan. 

2. Terdapat perbedaan penerapan efisiensi rem terhadap setiap 

perlakuan suhu yang berbeda, pada rata-rata suhu 30oC adalah 

75,31%, pada rata-rata suhu 100oC adalah 67,50%, pada rata-rata 

suhu 150oC adalah 47,19%, dan pada rata-rata suhu 200oC adalah 

26,15%. Laju suhu rem berbanding terbalik dengan hasil pengujian 

efisiensi rem, dimana semakin tinggi suhu rem maka semakin rendah 

efisiensi rem yang didapat.  

V.2 Saran 

Dari kesimpulan penelitian yang didapat, maka penulis memberikan 

saran yaitu sebagai berikut: 

1. Perlunya mengecek kondisi minyak rem sebelum kendaraan 

digunakan dan mengganti minyak rem apabila sudah tidak layak 

lagi. 

2. Perlunya dilakukan sosialisasi atau pembekalan materi tentang 

keselamatan berkendara, kaitannya dengan laju panas rem dengan 

tidak menginjak pedal rem selama 3 menit secara terus menerus. 

3. Perlunya menggunakan rem tambahan seperti engine brake, 

exhaust brake, dan semacamnya untuk mengurangi laju panas rem. 
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4. Untuk penelitian selanjutnya perlu ditambahkan jumlah data 

penelitiannya. 
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